
 

 

Équateur 
À Otavalo – Azama, 
Fundación Caritas de 
Esperanza 

 
 

7 ou 8 personnes incluant 
l’accompagnateur. 

La vie de familiale se passe en 
compagnie de la famille de la 
fondatrice.  

Il y a 5 chambres dans la maison 
antigua et il peut y avoir 2 ou 3 
personnes dans la maison 
familiale.  

 

 

 

Travail : 

➢ Cuisine  
Préparation des repas pour les 
garderies et le centre de 
gérontologie. 

➢ Centre gérontologie de jour.  
Accueil, appui et aide aux 
personnes âgées. Service des 
repas. 

➢ Autres bénévoles  
Garderies. 

➢ Aide aux devoirs - tous  
Pouvoir communiquer pour 
aider les jeunes étudiants. 

➢ Mini-corvée 
Implication dans la localité.  

Les activités sont préparées par 
l’équipe de professionnels en 
place.  

 

 

 

 

À Machalilla –  
          Casa Búho   

 

 

  
➢ Plusieurs ateliers basés sur 

la lecture. 
➢ Plusieurs groupes d’âges. 
➢ Organisation structurée.  
➢ Plutôt appuie et soutien que 

planification des ateliers . 
➢ Travaux manuels légers 

possibles. 
➢ Lecture au parc.  
➢ Visite et activités dans 

certaines écoles éloignées du 
village. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 
 
À Puerto López  

 
Centre de jour pour enfants 
d’âges variables de 5 à 13 ans 

➢ Mise en valeur de la lecture  
➢ Préparation et animation 

d’atelier suivant un thème 
choisi. 

➢ Autres ateliers possibles 

➢ personnes vivant avec un défi 
intellectuel  

➢ atelier d’anglais  

➢ Travaux de consolidation de la 
bibliothèque.  

➢ Lecture au parc 
➢ Travaux manuels 

possibles  (extérieur du local 
ou autres) 

 

 
Machalilla et Puerto Lopez  

➢ Climat chaud, bord de mer   
➢ Activités touristiques 
➢ Plusieurs restaurants 
➢ Vie dans les familles 

 

Tourisme 

Plusieurs sorties sont possibles 
alentour de chacun des trois 
lieux de travail. 

Nous profitons d’excursions 
offertes sur place. 

Visitez le www.solsud.com 

Inscrivez-vous pour un séjour 
inoubliable 

➢ Petit groupe d’au plus 6 
personnes 

➢ Immersion espagnole  
➢ Tourisme disponible 
➢ Séjour d’aide humanitaire 

vous donnant droit à un reçu 
pour votre déclaration 
d’impôt 

➢ Accompagnement par une 
personne du Québec pour 
toute la durée du séjour 

 

 

 

 

Une débrouillardise en 
espagnol est un atout 

 

 

http://www.solsud.com/
https://forms.office.com/r/Fa8ASQzxRk

