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Heureuse année 2017 
remplie de partage et
de belles expériences !

Renée	
  Bourbonnais,	
  Magella	
  Turcotte,	
  
Jean-­‐Guy	
  Deschamps,	
  Denise	
  Lespérance,

André	
  Gervais,	
  Louise	
  Fortin,
Bernard	
  Cyr	
  et	
  René	
  del	
  Villar.

Votre collaboration est importante 
pour la réalisation des projets de

SOL-SUD. Nous vous en remercions 
au nom de toutes les personnes 

qui en bénéficient. 

SOL-SUD
Bienvenue à la nouvelle
présidente

Depuis	
   l’automne	
  2016,	
   SOLIDARITÉ
SUD	
   accueille	
   une	
   nouvelle	
   présidente,
Renée Bourbonnais.	
  Après	
  cinq	
  années	
  en
tant	
  que	
  membre	
  et	
  un	
  an	
  à	
  titre	
  de	
  vice-­‐
présidente,	
   elle	
   a	
   accepté	
   le	
   rôle	
   de
présidente	
   pour	
   la	
   prochaine	
   année.
Après	
   une	
   licence	
   en	
   sociologie	
   et	
   une
maîtrise	
   en	
   épidémio	
  logie	
   à	
   l’Université
Laval,	
   elle	
   a	
   obtenu	
   un	
   doctorat	
   en
épidémiologie	
  à	
  l’Univer	
  sité	
  Paris	
  V.	
  Elle	
  a
été	
   professeure	
   au	
   Département	
   de
réadaptation	
   de	
   l’Université	
   Laval	
   et
pendant	
   plusieurs	
   années,	
   elle	
   a	
   été
responsable	
   d’un	
   groupe	
   de	
   recherche
sur	
   les	
   interrela	
  tions	
   personnelles,
organisationnelles	
   et	
   sociales	
   du	
   travail,
le	
  groupe	
  RIPOST.	
  Depuis	
   le	
  début	
  de	
  sa
carrière,	
   elle	
   a	
   réalisé	
   plusieurs	
   recher	
  -­‐
ches	
  sur	
  la	
  santé	
  mentale	
  des	
  travail	
  leurs
et	
   travailleuses,	
   en	
   particulier	
   des	
   infir	
  -­‐
mières,	
   des	
   cols	
   blancs	
   et	
   des	
   agents	
   en
services	
   correction	
  nels. Elle	
   a	
   milité	
   à	
   la
Maison	
  des	
  fem	
  mes	
  victimes	
  de	
  violence
et	
  au	
  Centre	
  de	
  Santé	
  des	
  fem	
  mes.	
  Elle	
  a
aussi	
   participé	
   à	
   plusieurs	
   séjours	
   en
Amérique	
  du	
  Sud	
  avec	
  l’ob	
  jectif	
  de	
  mieux
connaître	
   chacun	
   des	
   milieux	
   et	
   de
partager	
   avec	
   les	
   person	
  nes	
   dans	
   un
esprit	
   de	
   solida	
  rité	
   et	
   d’amitié.	
   Elle
aborde	
   son	
   mandat	
   de	
   présidente	
   avec
une	
   philosophie	
   de	
   collégialité	
   qui	
   la
caractérise.	
  

L’équipe	
  lui	
  souhaite	
  la	
  bienvenue.

Bulletin

Janvier 2017

Les	
  membres	
  du	
  conseil

d’administration	
  de

SOLIDARITÉ	
  SUD	
  
vous	
  souhaitent	
  une	
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de	
  Monique	
  Nadeau

SOL-­‐SUD est	
   un	
   petit	
   et	
   grand
organisme	
   de	
   solidarité	
   interna	
  -­‐
tionale.	
   Mon	
   implication	
   dans
l’organisation	
  pendant	
  deux	
  ans
et	
   demi	
   a	
   été	
   très	
   stimu	
  lante.
Autant	
   la	
   participa	
  tion	
   au
comité	
   du	
   10e	
   anniver	
  saire,	
   la
collaboration	
   en	
   tant	
   que	
   vice-­‐
présidente	
  que	
  la	
  responsabi	
  lité
de	
   présidente	
  m’ont	
   permis	
   de
mesurer	
   l’ampleur	
   que	
   l’impli	
  -­‐
cation	
   active	
   dans	
   un	
   tel	
   orga	
  -­‐
nisme	
  nécessite.	
  

Mes	
   deux	
   séjours	
   sur	
   le	
   terrain,	
   comme bénévole	
   au
Honduras	
  et	
  au	
  Pérou	
  ont	
  été	
  précieux	
  pour	
  évaluer	
  notre
mission	
   de	
   solidarité	
   dans	
   des	
   pays	
   très	
   pauvres
d’Amérique	
  latine.	
  N’ayant	
  pu	
  poursuivre	
  mon	
  mandat	
  de
présidente,	
   pour	
   des	
   raisons	
   médicales	
   et	
   familiales,	
   je
quitte	
  avec	
  la	
  fierté	
  du	
  travail	
  accompli.

Une	
   journée	
   de	
   réflexion,	
   tenue	
   le	
   23	
   novembre	
   2016,
aura	
  permis	
  de	
  faire	
  le	
  point	
  avec	
  les	
  membres	
  du	
  CA	
  sur
les	
  orientations	
  futures	
  de	
  l’organisme.	
  Bonne	
  poursuite	
  à
toutes	
  et	
  à	
  tous !

Mot des présidentes 2016

À	
   la	
   suite	
   d’une	
   belle	
   année	
   de
célé	
  bra	
  	
  tion	
   du	
   10e anniversaire
en	
   2014	
   et	
   d’une	
   année	
   plus
calme	
  en	
  2015,	
  le	
  conseil	
  d’ad	
  mi	
  -­‐
nis	
  tration	
  de	
  SOLIDARITÉ	
  SUD	
  se
préparait	
   à	
   une	
   année	
   de	
   ques	
  -­‐
tionnement	
   et	
   de	
   déve	
  lop	
  pe	
  -­‐
ment	
   stratégique.	
   Cepen	
  dant,
c’est	
  avec	
  une	
  équipe	
  réduite	
  que
les	
   membres	
   du	
   CA	
   ont	
   dû
assurer	
  les	
  activités	
  prioritaires.

En	
  mars,	
  Lise	
  Roy,	
  responsable	
  des	
  communications,	
  quitte
le	
   CA	
   pour	
   des	
   raisons	
   personnelles.	
   Lise	
   a	
   accompli	
   un
travail	
   exceptionnel	
   de	
   révision	
   et	
   de	
   structuration	
   des
communications.	
  Les	
  outils	
  qu’elle	
  a	
  mis	
  en	
  place	
  facili	
  tent
le	
   travail	
  de	
  tous.	
  Un	
  grand	
  remercie	
  ment	
  à	
  Lise	
  pour	
  sa
belle	
  collaboration	
  avec	
  l’équipe.

Début	
   avril,	
  Monique	
  Nadeau	
   a	
   remis	
   sa	
   démission	
   comme
présidente	
   et	
   membre	
   du	
   CA.	
   Nos	
   remerciements	
   à
Monique	
  pour	
  son	
  implication	
  et	
  son	
  travail.

Le	
   CA	
   s’est	
   réuni	
   à	
   huit	
   reprises	
   pour	
   l’année	
   financière
allant	
   d’octobre	
   2015	
   à	
   la	
   fin	
   de	
   septembre	
   2016.	
   Nous

avons	
  tenu	
  trois	
  réunions	
  publiques	
  d’information,	
  une	
  à
Montréal	
  et	
  deux	
  à	
  Québec.	
  En	
  juin,	
  deux	
  représentantes
ont	
   participé	
   à	
   l’assemblée	
   générale	
   annuelle	
   de	
   l’Associa	
  -­‐
tion	
  québé	
  coise	
  des	
  organismes	
  de	
   coopération	
   internatio	
  -­‐
nale	
   (AQOCI).	
  SOL-­‐SUD	
  a	
  participé	
  à	
  une	
  séance	
  d’informa	
  -­‐
	
  tion	
   sur	
   les	
  mesures	
   de	
   sécurité	
   pour	
   les	
   organismes	
   de
coopéra	
  tion	
   internationale.	
   Pour	
   nos	
   bénévoles,	
   André
Gervais	
  a	
  produit	
  un	
  document	
  traitant	
  de	
  la	
  gestion	
  de	
  la
sécurité	
   lors	
  des	
  séjours	
  d’entraide.	
  Lors	
  du	
  Forum	
  social
mondial	
   du	
  mois	
  d’août	
  dernier,	
   SOL-­‐SUD	
  a	
  participé	
  à	
  une
table	
  ronde	
  :	
  Comment	
  susciter	
  l’engagement	
  des	
  gens	
  qui
vivent	
  une	
  expérience	
  de	
  solidarité	
  internationale ?

Notre	
   collaboration	
   avec	
   l’ONG	
   Spirale	
   se	
   continue	
   pour
un	
   soutien	
   financier	
   à	
   la	
   formation	
   de	
   nos	
   bénévoles	
   et
cette	
   année,	
   au	
   Nicaragua,	
   nous	
   ajouterons	
   une	
   activité
pour	
   notre	
   groupe	
   de	
   bénévoles	
   avec	
   le	
   Centre	
   Romero
parrainé	
  par	
  Spirale.

C’est	
   avec	
   confiance,	
   que	
   l’année	
   2016-­‐2017	
   commence
avec	
  une	
  journée	
  de	
  réflexion	
  pour	
  le	
  développement	
  de
SOL-­‐SUD,	
  les	
  stratégies	
  à	
  mettre	
  en	
  place	
  et	
  les	
  moyens	
  d’y
parvenir.

de	
  Patricia	
  Lemay



L’assemblée	
   générale	
   annuelle	
   de	
   SOLIDARITÉ	
   SUD	
   a	
   eu
lieu	
  le	
  5	
  novembre	
  dernier	
  à	
  la	
  Maison	
  de	
  la	
  Coopération,
boulevard	
   Charest	
   Est	
   à	
   Québec.	
   À	
   cette	
   occasion,	
   la
présidente	
  et	
   les	
   responsables	
  des	
   comités	
  ont	
  présenté
les	
  rapports	
  d’activités	
  pour	
  l’année	
  2015-­‐2016.

Les	
  participants	
  à	
  cette	
  assemblée	
  ont	
  élu	
  trois	
  nouveaux
membres	
  au	
  conseil	
  d’administration	
  pour	
  un	
  mandat	
  de
deux	
  ans,	
  soit	
  Louise	
  Fortin,	
  Bernard	
  Cyr	
  et	
  René	
  del	
  Villar.	
  Ils
ont	
  également	
  réélu	
  Magella	
  Turcotte	
  pour	
  un	
  quatrième
mandat.

Une	
  motion	
   de	
   remerciements	
   a	
   été	
   adressée	
   à	
   Patricia
Lemay	
  qui	
  a	
  été	
  membre	
  du	
  CA	
  pendant	
  six	
  ans	
  et	
  prési	
  -­‐
dente	
  depuis	
   avril	
   2016.	
   Elle	
   restera	
   associée	
   à	
   SOL-­‐SUD
comme	
   membre	
   du	
   comité	
   Séjours	
   et	
   formation.	
   Le
trésorier,	
  Magella	
  Turcotte,	
  a	
  présenté	
  les	
  états	
  financiers au
30	
   septembre	
   2016.	
   SOL-­‐SUD	
   est	
   en	
   bonne	
   santé
financière.	
  Son	
  budget	
  lui	
  permettra	
  de	
  remplir	
  ses	
  obli	
  ga	
  -­‐
tions	
   tant	
   sur	
   le	
   plan	
   administratif	
   pour	
   la	
   formation	
   des
bénévoles,	
  la	
  location	
  de	
  bureau	
  et	
  autre,	
  que	
  pour	
  répon	
  dre
à	
  des	
  objectifs	
   d’éducation	
  par	
  des	
  bourses	
  d’études	
  et	
  de
développement	
  de	
  projets	
  durables	
   comme	
   la	
   fermette,	
   et
ce	
  au	
  Honduras	
  et	
  au	
  Nicaragua.

À	
   la	
   suite	
   de	
   l'Assemblée	
   générale	
   annuelle,	
   plus	
   d'une
tren	
  taine	
  de	
  personnes	
  ont	
  participé	
  au	
   cocktail	
   de	
  SOL-­‐
SUD.	
  Il	
  était	
  agréable	
  de	
  sentir	
  l’ambiance	
  de	
  retrouvailles et
d’observer	
   le	
   partage	
   d’expériences	
   et	
   de	
   découvertes.
Pendant	
   l’activité,	
   Denise	
   Lespérance	
   nous	
   a	
   entretenus
du	
  dernier	
  séjour	
  à	
  Boaco	
  au	
  Nicaragua,	
  et	
  de	
  nombreuses
photos	
  ont	
  accompagné	
  son	
  exposé.	
  

Le	
  cocktail	
  a	
  permis	
  de	
  recueillir	
  un	
  peu	
  plus	
  de	
  350	
  $	
  qui
seront	
  versés	
  au	
  projet	
  de	
  la	
  fermette	
  à	
  Boaco.	
  

Par	
   la	
   suite,	
   Diane	
   Poulin	
   a	
   présenté	
   le	
   Projet	
   éducatif	
   et
alimen	
  taire	
   qui	
   s’inscrit	
   dans	
   le	
   cadre	
   de	
   la	
   campagne	
   de
finance	
  ment	
   2015-­‐18.	
   Inspirée	
   du	
   letmotiv	
   de	
   Bernard
Voyer	
  Rêver, se lever et agir,	
  Diane	
  a	
  su	
   insuffler	
  ce	
  RÊVE
d’investir	
  dans	
  ce	
  projet	
  d’autosuffisance	
  alimen	
  taire	
  pour
les	
   prochaines	
   années.	
   Aussi,	
   dès	
   l’achat	
   prochain	
   d’un
terrain,	
   des	
   bénévoles,	
   des	
   étudiants	
   nicaraguaen	
   et	
   de
prochains	
  bénévoles	
  de	
   SOL-­‐SUD	
  AGIRont	
  en	
   contribuant
au	
   développement	
   d’une	
   fermette	
   d’un	
   hectare.
Parallèlement,	
   de	
   jeunes	
   gens	
   seront	
   soutenus	
   pour
parfaire	
   des	
   études	
   en	
   agri	
  culture.	
   Un	
   projet	
   bien
enLEVANT pour	
  les	
  prochaines	
  années.

De	
  plus,	
  Roger	
  Roy,	
  bénévole	
  2014	
  et	
  cycliste,	
  a	
  expliqué
sa	
  méthode	
  de	
  financement	
  et	
  comment	
  il	
  a	
  mobilisé	
  son
entourage.	
  Veuillez	
  lire	
  son	
  témoignage	
  en	
  page	
  9.

Un	
  gros	
  merci	
  à	
  tous	
  !
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par	
  Jean-­‐Guy	
  Deschamps par	
  Diane	
  Poulin

Assemblée générale annuelle 2016 et cocktail

En	
  arrière	
  de	
  gauche	
  à	
  droite	
  :	
  André	
  Gervais,	
  administrateur;
Louise	
  Fortin,	
  vice-­‐présidente;	
  Jean-­‐Guy	
  Deschamps,	
  secrétaire;
Denise	
  Lespérance,	
  administratrice;	
  Bernard	
  Cyr,	
  administrateur.
Assis	
  :	
  Renée	
  Bourbonnais,	
  présidente;	
  Magella	
  Turcotte,	
  trésorier.
Absent	
  :	
  René	
  del	
  Villar,	
  administrateur.

Le nouveau conseil d’administration
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Rapport du comité Séjours et formation 2016
par	
  Denise	
  Lespérance

Le	
   comité	
   s’est	
   réuni	
   à	
   cinq	
   reprises
au	
  cours	
  de	
   l’année	
  afin	
  de	
  préparer
les	
   soirées	
   d’information,	
   la	
   forma	
  -­‐
tion	
   et	
   les	
   séjours	
   de	
   nos	
   bénévoles
au	
  Nicaragua	
  et	
  au	
  Pérou,	
  ainsi	
  que	
  la
journée	
  Retrouvailles.

Les	
   membres	
   de	
   ce	
   comité	
   sont	
   :
Patricia	
   Lemay,	
   Lyne	
   Montminy,
Louise	
   Fortin,	
   Alain	
   Bélanger	
   et
Denise	
   Lespérance,	
   responsable	
   du
comité.	
   Une	
   nouvelle	
   membre,
Hélène	
  Boutin,	
   s’est	
   ajoutée	
   à	
   notre
équipe	
  en	
  octobre	
  2016	
  afin	
  de	
  faire
le	
  lien	
  entre	
  notre	
  comité	
  et	
  celui	
  des
communications.

Formation des
bénévoles
La	
   fin	
   de	
   semaine	
   de	
   formation	
   des
bénévoles	
  pour	
  2016	
  s’est	
  donnée	
  au
Campus	
  Notre-­‐Dame-­‐de-­‐Foy	
  les	
  14	
  et
15	
   novembre	
   2015.	
   Quinze	
   parti	
  -­‐
cipants	
  pour	
  le	
  Nicaragua	
  et	
  cinq	
  pour
le	
   Pérou	
   y	
   ont	
   participé.	
   Une	
   per	
  -­‐
sonne	
   du	
   groupe	
   du	
   Nicara	
  gua	
   a
annulé	
   son	
   séjour	
   un	
   mois	
   avant	
   le
départ	
  pour	
  raison	
  de	
  santé.	
  

Denise	
   Lespérance	
   a	
   accompagné	
   le
groupe	
   de	
   bénévoles	
   au	
   Nicaragua
pour	
   une	
   deuxième	
   année	
   et	
   Lyne
Montminy	
  le	
  groupe	
  du	
  Pérou.

La	
   formation	
   des	
   bénévoles	
   pour
l’année	
   2017	
   a	
   été	
   donnée	
   en	
   deux
groupes	
   cet	
   automne	
   à	
   Québec.	
   Un
premier	
  groupe	
  de	
  trois	
  personnes	
  a
reçu	
  une	
  formation	
  abrégée	
  le	
  29	
  sep	
  -­‐
	
  tembre et	
   huit	
   futurs	
   bénévoles	
   ont
assisté	
   à	
   leur	
   formation	
   à	
   la	
  Maison
du	
   Renouveau	
   les	
   29	
   et	
   30	
   octobre.
Ce	
  fut	
  un	
  succès	
  et	
  tous	
  ont	
  bien	
  hâte
de	
  partir.

Retrouvailles
La	
   journée	
   Retrouvailles	
   a	
   eu	
   lieu	
   le
28	
  mai	
  dernier	
  à	
   l’érablière	
   Lemay	
  à	
  
St-­‐Édouard-­‐de-­‐Lotbinière.	
   Tous	
   les
membres	
   du	
   CA	
   étaient	
   présents,
quatre	
  bénévoles	
  du	
  groupe	
  du	
  Pérou
et	
  treize	
  de	
  celui	
  du	
  Nicaragua. Ce	
  fut
un	
   moment	
   de	
   partage	
   et	
   de	
   ques	
  -­‐
tionnement	
   sur	
   l’implication	
   des
bénévoles	
   à	
   SOLIDARITÉ	
   SUD.	
   Ces
retrouvailles	
   sont	
   toujours	
   agrémen	
  -­‐
tées	
   par	
   un	
   délicieux	
   repas	
   commu	
  -­‐
nautaire.	
  

Soirées d’information
Trois	
  soirées	
  publiques	
  d’information
ont	
   été	
   données	
   cette	
   année,	
   soit
deux	
  en	
  mai,	
  à	
  Québec	
  et	
  à	
  Montréal
puis	
   une	
   à	
   la	
   fin	
   de	
   septembre	
   à
Québec.	
   Le	
   comité	
   se	
   questionne	
   à
savoir	
  comment	
  rejoindre	
  plus	
  efficace	
  -­‐

	
  ment	
   le	
   public	
   afin	
   de	
   combler	
   plus
facilement	
   chacun	
   des	
   groupes	
   de
bénévoles,	
  année	
  après	
  année.	
  

Pour	
   les	
   séjours	
   2017,	
   il	
   y	
   avait	
   cinq
personnes	
  inscrites	
  en	
  mai	
  et	
  le	
  groupe
a	
  augmenté	
  à	
  onze	
  à	
   la	
   toute	
   fin	
  de
septembre.

Collaboration
Denise	
   Lespérance	
   a	
   rencontré	
   deux
représentants de	
  l’organis	
  me SPIRALE
en	
  septembre	
  dernier	
  pour	
  diffé	
  rentes
collaborations,	
  notamment par	
  le	
  pro	
  -­‐
gram	
  me	
   Gestion	
   de	
   ses	
   interactions
dans	
  un	
  groupe,	
  et	
   la	
  visite	
  du	
  Centre
Romero au	
   Nicaragua	
   lors	
   d’une
sortie	
  de	
  fin	
  de	
  semaine	
  qui	
  aura	
  lieu
en	
  2017	
  avec	
   le	
  groupe	
  de	
  bénévoles.
Nous	
   les	
   remercions	
   sincèrement
pour	
   leur	
   collaboration.	
   Elle	
   a	
   aussi
parti	
  cipé	
   à	
   la	
   table	
   ronde	
   organisée
par	
  SPIRALE	
  dans	
   le	
   cadre	
  du	
  Forum
Jeunesse	
   tenu	
   à	
   Montréal	
   en	
   août
dernier,	
  ainsi	
  qu’à	
  l’asssem	
  blée	
  géné	
  -­‐
rale	
  de	
  l’AQOCI.

Merci	
  à	
  tous	
  les	
  membres	
  du	
  comité
pour	
  l’excellent	
  travail	
  effectué	
  cette
année	
  en	
  collabora	
  tion	
  avec	
   les	
  mem	
  -­‐
bres	
  du	
  CA	
  et	
  des	
  autres	
  comités.

Les séjours de solidarité auront lieu à Boaco au Nicaragua 

du 17 février au 31 mars 2017 

et du 15 février au 30 mars 2018.
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Les séjours 2016 au Nicaragua
par	
  Denise	
  Lespérance,	
  accompagnatrice

Douze	
  bénévoles	
  ont	
  œuvré	
  dans	
  les
insti	
  tu	
  	
  tions	
   de	
   Boaco,	
   et	
   deux	
   dans
celles	
   de	
   San	
   José	
   de	
   los	
   Remates,
petit	
  village	
  situé	
  à	
  environ	
  une	
  heure
et	
  demie	
  de	
  Boaco.

Cette	
   année,	
   la	
   fête	
   de	
   bienvenue	
   a
été	
   remplacée	
  par	
  une	
   fête	
  de	
  départ
afin	
   de	
   remercier	
   les	
   familles	
   et	
   les
institutions	
  de	
  Boaco.	
  Tout	
  le	
  groupe
de	
   bénévoles	
   s’est	
   investi	
   avec	
   les
religieuses	
   et	
   leur	
   équipe	
   de	
   jeunes
de	
   la	
   Casa	
   Betania	
   et	
   les	
   dames	
   du
Comedor	
   de	
   Ancianos,	
   autant	
   pour	
  
la	
   préparation	
   du	
   souper	
   que	
   pour
l’ani	
  mation de	
   la	
   soirée.	
   Ce	
   fût	
   un
franc	
   suc	
  cès	
   et	
   cette	
   formule	
   sera
conser	
  vée	
  en	
  2017.	
  

À	
  San	
  José	
  de	
  los	
  Remates,	
  les	
  béné	
  -­‐
voles	
  ont	
   travaillé	
  dans	
  deux	
   institu	
  -­‐
tions	
  et	
   la	
   fête	
  de	
  départ	
  a	
  été	
  célé	
  -­‐
brée	
   lors	
   de	
   la	
   visite	
   du	
   groupe	
   de
Boaco	
  dans	
  ce	
  petit	
  village	
   le	
  19	
  mars.
Un	
   dîner	
   a	
   été	
   partagé	
   avec	
   tout	
   le
groupe,	
   les	
  familles	
  et	
   les	
  deux	
   insti	
  -­‐
tu	
  tions	
   dans	
   un	
   petit	
   comedor du
village.

Il	
  y	
  a	
  eu	
  des	
  visites	
  culturelles	
  les	
  fins
de	
   semaine	
   comme	
   par	
   les	
   années
pas	
  sées	
  :	
  visite	
  à	
  Eco	
  Albergue,	
  planta	
  -­‐
	
  tion	
   d’arbres	
   fruitiers	
   et	
   culture	
   de
fleurs	
   tropicales,	
   visite	
   de	
   Granada
avec	
  une	
   sortie	
   sur	
   le	
   lac	
  Nicaragua,
visite	
  du	
  marché	
  d’artisanat	
  de	
  Masaya
et	
  d’une	
  école	
  de	
  céramique	
  dans	
  un
petit	
  village	
  des	
  Pueblos	
  Blancos.

Deux	
   autres	
   fêtes	
   ont	
   été	
   animées
par	
   le	
   groupe	
   cette	
   année,	
   grâce	
   à
leur	
  talent	
  de	
  danseurs.	
  Ces	
  fêtes	
  ont
eu	
  lieu	
  avec	
  de	
  jeunes	
  handica	
  pés	
  de
Los	
  Pipitos	
  de	
  Boaco	
  et	
  le	
  foyer	
  pour
les	
   personnes	
   aînées,	
   El	
   Hogar	
   de
Ancianos.	
   Une	
   bénévole	
   avait
apporté	
   sa	
   guitare	
   et	
   le	
   groupe	
   a
chanté	
  en	
  espagnol	
  et	
  en	
  français,	
  au
grand	
  plaisir	
  de	
  tous.

Anne-­‐Renée	
   Cormier	
   et	
   les	
   intervenants	
   de
l’Association	
  des	
  retraités	
  de	
  Boaco.

Line	
  Girard	
  au	
  CDI	
  avec	
  les	
  enfants	
  de	
  5	
  ans	
  et	
  leur
professeure.

San	
   José	
   de	
   los	
   Remates,	
   petit	
   village	
   situé	
   à
environ	
  une	
  heure	
  et	
  demie	
  de	
  Boaco.

Louise	
  Maihot	
  et	
  les	
  membres	
  des	
  institutions	
  de
San	
  José	
  de	
  los	
  Remates.

Bernard	
  Cyr	
  au	
  Comedor	
  des	
  Ancianos.

Fête	
  au	
  Hogar	
  de	
  Ancianos	
   :	
  Denise	
  Lespérance,
Michel	
   Picard,	
   Micheline	
   Breton,	
   Bernard	
   Cyr,
Carole	
  Gauthier,	
  France	
  Collin	
  et	
  des	
  bénéficiaires
du	
  Hogar.

Des	
  bénévoles	
  lors	
  d’une	
  visite	
  culturelle.

Les séjours au Nicaragua ont eu lieu du 12 février au 27 mars 2016. 
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Les séjours 2016 au Pérou
par	
  Lyne	
  Montminy, accompagnatrice

Le	
   groupe	
   de	
   quatre	
   bénévoles	
   est
parti	
  un	
  matin	
  de	
  tem	
  pête	
  avec	
  Lyne
Montminy	
   comme	
   accompagnatrice.
C’était	
   la	
  deuxième	
  année	
  pour	
  SOL-­‐
SUD	
   à	
   Quillabamba	
   et	
   deux	
   person	
  -­‐
nes	
  étaient	
  du	
  groupe	
  pour	
  la	
  seconde
fois.	
  Quillabamba	
  est	
  un	
  village	
  magni	
  -­‐
fi	
  que	
  situé	
  en	
  creux	
  de	
  monta	
  gnes	
  et
qui	
  est	
  traversé	
  par	
   la	
  grande	
  rivière
Urubamba.

Sur	
   place,	
   nous	
   avions	
   la	
   collabora	
  -­‐
tion	
   de	
   l’organisation	
   Ayni,	
   un	
   orga	
  -­‐
nisme	
  à	
  but	
  non	
   lucratif	
   et	
  qui	
  nous
aidait	
  au	
  point	
  de	
  vue	
  technique.	
  Les
quatre	
   bénévoles	
   ont	
   vécu	
   dans	
   des
familles	
  différentes	
  qui	
  sont	
  toujours
très	
  contentes	
  de	
  nous	
  recevoir	
  et	
  de
partager	
   avec	
  nous.	
   Tous	
   les	
   repas se
prenaient	
  dans	
   la	
   famille,	
   ce	
  qui	
   favo	
  -­‐
risait	
  la	
  discussion	
  et	
  bien	
  sûr	
  l’amélio	
  -­‐
ra	
  tion	
  de	
   la	
   langue	
  espagnole.	
  À	
   la	
   fin
du	
   voyage,	
   une	
   fête	
   a	
   été	
   organisée
pour	
   dire	
   MERCI	
   et	
   au	
   revoir	
   à	
   nos
familles.

Les	
   bénévoles	
   travaillaient	
   dans
quatre	
   institutions,	
   soit	
   le	
   matin	
   ou
en	
   après-­‐midi	
   selon	
   les	
   besoins.	
   Les
institutions	
  sont	
  toujours	
  enchantées
de	
  recevoir	
  de	
  l’aide	
  pour	
  une	
  période
de	
  six	
  semaines.

Nous	
  avons	
  fait	
  des	
  visites	
  culturelles
les	
   fins	
  de	
  semaine	
  comme	
   las	
  Cata	
  -­‐
ratas	
  de	
  Yanay,	
  	
  une	
  finca	
  de	
  culture	
  de
café,	
  divers	
  endroits	
  dans	
  les	
  alen	
  tours
de	
  Quillabamba,	
   le	
  Machu	
  Picchu,	
   et
au	
  début	
  du	
  séjour,	
  la	
  capi	
  tale	
  Lima	
  et
à	
  la	
  fin	
  de	
  celui-­‐ci,	
  la	
  ville	
  de	
  Cusco.	
  

Certains	
  de	
  ces	
  endroits	
  sont	
  hauts	
  en
altitude	
   et	
   tout	
   s’est	
   bien	
   déroulé
pour	
   chacun.	
  À	
   la	
   fin	
  du	
   séjour,	
   plu	
  -­‐
sieurs	
   béné	
  voles	
   ont	
   poursuivi	
   leur
voyage	
  en	
  visitant	
  d’autres	
  régions	
  du
Pérou.	
  	
  

Ce	
  fut	
  un	
  voyage	
  que	
  tous	
  ont	
  appré	
  -­‐
cié,	
   l’esprit	
   d’équipe	
   et	
   d’entraide
étaient	
   de	
   la	
   partie	
   même	
   si	
   nous
étions	
  un	
  petit	
  groupe	
  de	
  personnes.

Un	
  bénévole	
  a	
  dû	
  revenir	
  après	
  deux
semaines	
  pour	
  des	
  raisons	
  familiales,
les	
   trois	
  autres	
  bénévoles	
  ont	
   terminé
le	
  séjour.

Merci	
   à	
   chacun	
   des	
   bénévoles	
   de
l’aide	
   apportée	
   là-­‐bas	
   et	
   aussi	
   leur
belle	
  collaboration.	
  

Visite	
   à	
   Las	
   Cataratas	
   de	
   Yanay.	
   À	
   l’avant	
   Guy
Bussières	
   et	
   André	
   Gervais,	
   à	
   l’arrière	
   Lyne
Montminy,	
  Renée	
  Bourbonnais	
  et	
  Odile	
  Légaré.

Sur	
   le	
   site	
   du	
   Machu	
   Picchu,	
   Odile	
   Légaré,	
   Guy
Bussières,	
  Renée	
  Bourbonnais,	
  Lyne	
  Montminy	
  et
Anabely	
  de	
  l’organisation	
  Ayni.

Renée	
  Bourbonnais	
  travaillait	
  avec	
  Los	
  Ancianos.

Odile	
  Légaré	
  
à	
  l’aide	
  aux
devoirs	
  avec
deux	
  enfants

chez	
  Aprodeni,
une	
  famille
d’accueil	
  de	
  
14	
  enfants.

Une	
  fête	
  à	
  Rosa	
  de	
  America,	
  école	
  pour	
  les
enfants	
  handicapés.

Une	
  vue	
  de	
  Quillabamba.

Les séjours à Quillabamba au Pérou ont eu lieu du 2 mars au 21 avril 2016. 
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Comité Projets et financement 
par	
  André	
  Gervais

7

La réalisation des projets
se fait toujours en
partena riat avec des
organismes locaux. 

En	
  2016,	
  grâce	
  à	
  la	
  contribution	
  de	
  la
Fondation	
  Roncalli	
  de	
  Québec,	
  SOL-­‐SUD
a	
  pu	
  compléter	
  la	
  réfection	
  de	
  la	
  toi	
  -­‐
ture	
  de	
   la	
  Casa	
  Betania	
  pour	
   la	
  som	
  -­‐
me	
  de	
  15	
  860	
  $	
  CA.

Le	
  toit	
  de	
  la	
  casa	
  Betania,	
  le	
  faux-­‐plafond	
  dans	
  le	
  corridor	
  de	
  la	
  cour	
  intérieure	
  et	
  extérieure	
  ainsi	
  que
le	
  faux	
  plafond	
  dans	
  une	
  des	
  pièces.

Également,	
  SOL-­‐SUD	
  a	
   financé	
   l’acqui	
  -­‐
si	
  tion	
  d’une	
  impri	
  mante	
  à	
  San	
  José	
  de
los	
  Remates	
  au	
  coût	
  de	
  400 $	
  CA	
  pour
soutenir	
  le	
  projet	
  Levantate	
  y	
  Anda.

Pour	
   les	
   trois	
   années	
   qui	
   viennent,
nous	
   comptons	
   financer	
   le	
   dévelop	
  -­‐
pement	
   d’une	
   fermette	
   à	
   Boaco	
   au
coût	
  approximatif	
  de	
  30	
  000	
  $	
  US.	
  Ce
projet	
   vise	
   à	
   soutenir	
   la	
   cuisine	
   popu	
  -­‐
	
  laire	
  des	
  religieuses	
  de	
  la	
  Casa	
  Betania à
Boaco	
   qui	
   nourrit	
   quotidiennement
une	
   cohorte	
   d’environ	
   80	
   enfants
défavorisés	
   dans	
   le	
   cadre	
   d’un	
   pro	
  -­‐
gramme	
   de	
   soutien	
   et	
   d’encourage	
  -­‐
ment	
  à	
  la	
  fréquentation	
  scolaire.	
  

Le	
   projet	
   de	
   fer	
  mette	
   consiste	
   à
financer	
   l’acquisition	
   d’un	
   terrain,	
   la
cons	
  truction	
  d’un	
  pou	
  lailler	
  et	
  de	
  cla	
  -­‐

piers,	
   l’aménage	
  ment
d’un	
   pota	
  ger,	
   ainsi
que	
   l’achat	
   de	
   poules
et	
  de	
  lapins.	
  

En	
  plus d’assu	
  rer	
  à	
  des
jeunes	
   démunis	
   une
alimentation	
   enrichie
en	
   protéi	
  nes	
   et	
   en
légumes,	
   la	
   fermette
offrira	
   des	
   opportu	
  ni	
  -­‐
tés	
   de	
   sensibilisation
ainsi	
   qu’une	
   for	
  ma	
  -­‐
tion	
  de	
  base	
   en	
   agricul	
  ture	
  pour	
   ces
jeunes,	
  favori	
  sant	
  ainsi	
  l’accroisse	
  ment
de	
  leur	
  autonomie.

Beaucoup	
   de	
   travail	
   préparatoire	
   a
été	
   effectué	
   par	
   les	
   membres	
   du
conseil	
   d’administration	
   et	
   par	
   le

comité	
  de	
  Projets	
  et	
   finance	
  ment	
  de
SOLI	
  DA	
  RITÉ	
  SUD	
  au	
  cours	
  de	
  l’année
2016,	
   ce	
   qui	
   devrait	
   nous	
   permettre
de	
   lancer	
   le	
   projet	
   dès	
   le	
   début	
   de
l’année	
   2017	
   avec	
   l’achat	
   du	
   terrain
et	
  la	
  réalisation	
  de	
  quelques	
  travaux.
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Bourses d’études 2016
par	
  Sylvie	
  Carrier

Grâce	
  à	
  l’argent	
  reçu	
  de	
  ses	
  donateurs,	
  SOLIDARITÉ	
  SUD
a	
  pu	
  allouer	
  encore	
  cette	
  année	
  des	
  bourses	
  d’études	
  à
des	
   jeunes	
   filles	
   de	
   Santa	
  Rosa	
   de	
  Copan	
   au	
  Honduras
pour	
  un	
  	
  total	
  de	
  7175	
  $	
  CA	
  :	
  cinq	
  bourses	
  pour	
  la	
  mai	
  son
mère	
  de	
  Las	
  Hermanas	
  Franciscanas	
  de	
  la	
  Inmaculada,	
  neuf
bourses au	
  Hogar	
  de	
  Ancianos,	
  et	
  onze	
  bourses	
  au	
  Hogar
de	
  Niñas.	
  

Un	
  montant	
  de	
  2175	
  $	
  CA	
  a	
  également	
  été	
  attribué	
  pour
subventionner	
  les	
  études	
  de	
  quatre	
  jeunes	
  du	
  Nicaragua
(photos	
  de	
  droite)	
  dans	
  le	
  cadre	
  d’un	
  nouveau	
  programme
de	
   bourses	
  mis	
   sur	
   pied	
   en	
   collaboration	
   avec	
   la	
   Casa
Betania.	
  D’ailleurs,	
   ces	
  quatre	
  boursiers	
   et	
   leurs	
  mères
ont	
   été	
   rencontrés	
   par	
  Diane	
   Poulin,	
   représen	
  tante	
   de
SOL-­‐SUD	
  lors	
  du	
  dernier	
  séjour	
  de	
  bénévolat	
  à	
  Boaco.	
  Ils
ont	
  exprimé	
  leur	
  grande	
  reconnaissance	
  pour	
  ce	
  soutien.

Mario	
  José	
  Obando	
  Zamora,	
  soins
infirmiers.

Vania	
  de	
  los	
  Ángeles	
  Leal	
  Urbina,
soins	
  infirmiers.	
  	
  

Jonny	
  José	
  Lopez	
  Guido,	
  technique
en	
  adminis	
  tration	
  d’entreprises.

Leonso	
  José	
  Blandón,	
  pédagogie.

par	
  des	
  bénévoles

Denise Lespérance 

L'an	
   dernier,	
   j’étais	
   à	
   mon	
   troisième
séjour	
  de	
  bénévolat	
  au	
  Nicaragua,	
  une
fois	
   en	
   2012	
   comme	
   bénévole	
   auprès
d’une	
   institution	
   et	
   deux	
   fois	
   comme
accompagnante	
   et	
   respon	
  sable	
   du
groupe	
   de	
   bénévoles.	
   Chaque	
   fois,	
   ce
fut	
   une	
   merveilleuse	
   expérience	
   de
partager	
   avec	
   cette	
   culture	
   si	
   chaleu	
  -­‐
reuse	
  et	
  accueillante.	
  Nous	
  en	
  retirons
toujours	
  plus	
  à	
  chaque	
  fois.

Témoignages

Line Girard

J’ai	
  fait	
  un	
  séjour	
  à	
  Boaco	
  au	
  Nicaragua
en	
   février	
   2016.	
   Très	
   belle	
   expérience
et	
  enrichissante.	
  L’organisme	
  SOLIDARITÉ
SUD	
   est	
   idéal	
   pour	
   vivre	
   ce	
   genre
d’expérience.	
  

France Collin

Je	
  viens	
  de	
  vivre	
  un	
  séjour	
  bénévole	
  à
l’hiver	
   2016.	
   J’étais	
   bénévole	
   dans	
   un
centre	
   pour	
   personnes	
   âgées	
   dans	
   un
cadre	
   plutôt	
   bucolique	
   en	
   monta	
  gne.
Avec	
   peu	
   de	
   moyens	
   physiques	
   et
matériels,	
   nous	
   avons	
   vécu	
   une	
   belle
relation	
   de	
   respect	
   entre	
   le	
   personnel
et	
   les	
   ainés,	
   une	
   belle	
   expérience
culturelle.

Bernard Cyr

« Être	
   avec »,	
   deux	
   petits	
   mots	
   qui
décrivent	
  très	
  bien	
  ce	
  que	
   j’ai	
  vécu.	
  Je
me	
   suis	
   impliqué,	
   j’ai	
   participé	
   et	
   j’en
suis	
  revenu	
  comblé.	
  Un	
  séjour	
  qui	
  m’a
fait	
  grandir	
  et	
  voir	
  autre	
  chose	
  que	
  mon
univers.	
   J’ai	
   tellement	
   appris	
   et,	
   en
plus,	
  de	
  la	
  meilleure	
  façon	
  possible,	
  que
j’y	
  retourne,	
  c’est	
  tout	
  dire.

Diane Poulin 

Avec	
   cet	
   organisme	
   j’ai	
   fait	
   quatre
séjours	
   solidaires.	
   Très	
   intéressants	
   et
surtout	
   enrichissants.	
  Mon	
   implication
auprès	
   d’enfants	
   et	
   d’adultes	
   se
continue.



9

Témoignages
(suite)

par	
  Roger	
  Roy

Depuis	
  8	
  ans,	
  je	
  roule	
  5000	
  km	
  à	
  vélo	
  chaque	
  été	
  d’avril	
  à
novembre.	
  Un	
  parent	
  m’avait	
  déjà	
  suggéré	
  d’amasser	
  des
fonds,	
  un	
  peu	
  à	
  la	
  façon	
  dont	
  les	
  enfants	
  nous	
  deman	
  dent
parfois	
   de	
   donner	
   un	
   montant	
   par	
   kilomètre	
   pour	
   une
marche	
   ou	
   une	
   course	
   au	
   profit	
   d’une	
   cause	
   chari	
  ta	
  ble.
Comme	
   je	
   n’étais	
   pas	
   engagé	
   dans	
   de	
   telles	
   causes	
   à
supporter,	
   je	
   laissai	
   passer…	
   jusqu’au	
   jour	
   où	
   je	
   fus	
   sta	
  -­‐
giaire	
   de	
   SOL-­‐SUD,	
   à	
   Boaco	
   au	
   Nicaragua	
   pendant	
   six
semaines	
  au	
  printemps	
  2014.

Après mon retour de Boaco, fin mars, ma saison de vélo
débutait et pour continuer mon implication dans l’aide à des
personnes démunies de Boaco, j’ai instauré une levée de
fonds pour SOL-SUD, associée à la distance que je par courrais
à vélo pendant l’été. Ainsi,	
   j’ai	
   invité	
  une	
  quaran	
  taine	
  de
mes	
  parents	
  et	
  amis	
  à	
  contribuer	
  une	
  cenne	
  ou	
  plus	
  par
kilomètre	
  parcouru	
  en	
  les	
  avisant	
  que	
  ce	
  serait	
  pour	
  5000
km	
  donc	
   50	
   $.	
  Mon	
   objectif	
   était	
   d’amasser	
   100	
   cennes	
  
(1	
  $)	
  par	
  kilomètre,	
  donc	
  5000	
  $	
  pour	
   les	
  5000	
  km	
  de	
   la
saison,	
   ce	
   qui	
   fût	
   fait.	
   L’an	
   dernier	
   en	
   2015,	
   les	
   mêmes
personnes,	
   à	
   peu	
   de	
   personnes	
   près,	
   ont	
   contri	
  bué	
   pour
5500	
  $	
  et	
  nous	
  atteindrons	
  au	
  moins	
  5000 $	
  cette	
  année,
la	
  collecte	
  est	
  en	
  cours.	
  

J’écris	
  aux	
  contributeurs	
  cinq	
  ou	
  six	
  fois	
  tout	
  au	
  long	
  de	
  la
saison	
  pour	
  leur	
  transmettre	
  le	
  fichier	
  de	
  mes	
  randon	
  nées
et	
   leur	
   faire	
   part	
   des	
   différents	
   commentaires	
   ou

anecdotes	
   survenus	
   sur	
   la	
   route.	
   J’utilise	
   entre	
   autres	
   le
projet	
  de	
  la	
  fermette	
  à	
  Boaco	
  pour	
  les	
  sensibiliser	
  et	
  solli	
  -­‐
citer	
  leur	
  générosité.

Je	
  fais	
  une	
  quarantaine	
  de	
  longues	
  randonnées	
  de	
  plus	
  de
100	
  km	
  en	
  moyenne	
  pendant	
  l’été,	
  principalement	
  autour
de	
  Québec.	
  Je	
  fais	
  les	
  autres	
  randonnées,	
  moins	
  de	
  70	
  km,
pour	
  débuter	
  ma	
  saison	
  progressivement	
  ou	
  pour	
  pédaler
avec	
  des	
  amis	
  qui	
   font	
  moins	
  de	
  vélo.	
  Parmi	
   les	
  grandes
randonnées,	
  mentionnons	
  le	
  Grand	
  Tour	
  de	
  Vélo	
  Québec,
environ	
  700	
  km	
  en	
  7	
  jours	
  et	
  ma	
  traversée	
  du	
  Canada	
  par
étapes,	
  commencée	
  à	
  Terre-­‐Neuve	
  en	
  2012,	
  pour	
  laquelle
je	
  me	
  suis	
  rendu	
  à	
  Winnipeg	
  en	
  2016,	
  soit	
  les	
  deux	
  tiers des
7500	
  km	
  à	
  faire	
  de	
  l’Atlantique	
  au	
  Pacifique	
  en	
  pas	
  sant	
  par
toutes	
  les	
  provinces.	
  À	
  ce	
  jour,	
  j’y	
  ai	
  consacré	
  44	
  jours	
  en
cinq	
  saisons.	
  

Trouver	
  Roger	
  !

Francine Thomas

SOL-­‐SUD	
  m’a	
   permis	
   de	
   voyager	
   différemment.	
   Connaitre	
   un
pays	
   autrement	
   qu’à	
   travers	
   les	
   vitres	
   teintées	
   d’un	
   autobus
climatisé.	
  Le	
  tourisme	
  est	
  très	
  peu	
  développé	
  dans	
  cette	
  région
du	
   Nicaragua.	
   J’ai	
   vécu	
   dans	
   un	
   village	
   du	
   département	
   de
Boaco,	
  partagé	
  la	
  vie	
  quotidienne	
  d’une	
  famille,	
  leurs	
  difficultés
et	
   leurs	
  petits	
  bonheurs	
  de	
   tous	
   les	
   jours.	
   J’ai	
   regardé	
  Disney
Channel	
  en	
  espagnol	
  avec	
  la	
  petite	
  fille	
  de	
  la	
  maison.	
  J’ai	
  donné
un	
  coup	
  de	
  main	
  dans	
  un	
  centre	
  de	
  jour	
  pour	
  personnes	
  qui	
  ont
une	
   déficience	
   intellectuelle.	
   On	
   m’avait	
   parlé	
   d’enfants.	
   Le
premier	
  que	
  j’ai	
  rencontré	
  avait	
  50	
  ans,	
  mais	
   il	
  avait	
  conservé
intact	
  son	
  cœur	
  d’enfant.	
  

Une	
  expérience	
  positive.	
  La	
  nord-­‐américaine	
  pourrie-­‐gâtée	
  que
je	
  suis	
  a	
  été	
  capable	
  de	
  vivre	
  avec	
  peu	
  de	
  confort,	
  peu	
  d’eau,
peu	
  d’intimité.	
  Pas	
  la	
  misère,	
  non,	
  mais	
  la	
  vie	
  de	
  la	
  très	
  grande
majorité	
  des	
  humains	
  de	
  la	
  planète	
  Terre.	
  

Est-­‐ce	
  que	
  j’ai	
  apporté	
  une	
  aide	
  utile ?	
  J’en	
  suis	
  moins	
  certaine.
Maintenant,	
   je	
  poursuis	
  mon	
  engagement	
  en	
  donnant	
  à	
  SOL-­‐
SUD	
  pour	
  ses	
  projets	
  et	
  en	
  parrainant	
  un	
  enfant	
  du	
  Nicaragua,
par	
   l’entremise	
   de	
   Plan	
   Canada.	
   C’est	
   ma	
   façon	
   à	
   moi	
   de
poursuivre	
   ce	
   que	
   j’ai	
   commencé	
   dans	
   mon	
   village	
   du
Nicaragua.

LA ROUTINE ANNUELLE À VÉLO
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Campagne de financement 2015-2018
par	
  Diane	
  Poulin

Nos	
  activités	
  de	
   financement	
  grand	
  public	
  sous	
   le	
   thème
Projet éducatif et alimentaire ont	
  fonctionné	
  relativement
bien.	
   L’exercice	
   financier	
   se	
   terminant	
   le	
   30	
   septembre
2016	
   cumule	
   un	
  montant	
   de	
   30	
  000	
   $.	
   Cet	
   argent	
   a	
   été
recueilli	
  grâce	
  à	
  des	
  dons	
  individuels,	
  des	
  dons	
  corporatifs
et	
  auprès	
  de	
  la	
  Fondation	
  Roncalli.	
  Près	
  de	
  200	
  personnes
et	
   membres	
   de	
   SOLIDARITE	
   SUD	
   furent	
   contactés	
   par
courriel,	
   par	
   un	
   envoi	
   postal	
   ou	
   par	
   sollicitation	
   indivi	
  -­‐
duelle	
  lors	
  d’une	
  rencontre.	
  

Comme	
  son	
  témoignage	
  le	
  décrit	
  bien,	
  Roger	
  Roy	
  a	
  eu	
  l’ingé	
  -­‐
niosité	
  de	
   regrouper	
  40	
  amis	
   contributeurs	
   et	
  donateurs
pour	
  financer	
  annuellement	
  ses	
  5000	
  kilomè	
  tres	
  en	
  vélo.	
  

Enfin,	
  notre	
  activité	
  de	
  financement,	
  le	
  souper	
  latino	
  2015,
a	
   été	
   bien	
   populaire.	
   Les	
   130	
   personnes	
   présentes	
   ont
bénéficié	
   d’un	
   repas	
   latino,	
   d’exposés	
   sur	
   le	
   Pérou	
   et	
   le
Nicaragua	
  relatifs	
  aux	
  deux	
  séjours	
  solidaires,	
  et	
  ce,	
  dans
une	
  ambiance	
  musicale	
  péruvienne.	
  

Pour	
   cette	
   première	
   année	
   de	
   campagne,	
   le	
   montant
recueilli	
   représente	
   presque	
   le	
   tiers	
   du	
   parcours.	
   Aussi,
devrons-­‐nous	
   redoubler	
  d’effort	
  en	
  2016-­‐17	
  pour	
  attein	
  -­‐
dre	
   l’objectif	
  de	
  100	
  000	
  $	
  projeté	
  pour	
  2018.	
  Nous vous
rappelons que cette souscription permet, dans un premier
temps, d’aider plusieurs jeunes de milieux défavorisés à
poursuivre leurs études et deuxièmement, de financer un
projet de fermette, comprenant un poulailler, pour améliorer la
sécurité alimentaire des 80 enfants de la Casa Betania.

L’entièreté des dons sont versés aux projets :	
  les	
  bourses,	
  la
fermette	
   et	
   autres	
   projets	
   plus	
   modestes.	
   Notre	
   préoc	
  -­‐
cupation	
   est	
   constante :	
   assurer	
   la	
   continuité	
   et	
   la
pérennité	
  de	
  ce	
  qui	
  est	
  en	
  cours.	
  

Merci	
  à	
  vous	
  tous.

Le	
   projet	
   de	
   fermette	
   consiste	
   à	
   financer	
   l’acquisition	
   d’un	
   terrain,	
   la
construc	
  tion	
  d’un	
  poulailler	
   et	
   de	
   clapiers,	
   l’aména	
  ge	
  ment	
  d’un	
  pota	
  ger,
ainsi	
  que	
  l’achat	
  de	
  poules	
  et	
  de	
  lapins.
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www.solsud.com
418-925-7657

solsud2007@hotmail.com

UN DON AUX ŒUVRES DE SOLIDARITÉ SUD
Les dons reçus sont dédiés à 100% aux projets financés par SOLIDARITÉ SUD

Nom ______________________________________________Ci-joint un don de ______________________________

Adresse ____________________________________________Ville ________________________________________

Code postal ________________________________________Téléphone____________________________________

Courriel (très important pour nous éviter les frais de poste) ____________________________________________________

Signature __________________________________________Date ________________________________________

Complétez et retourner avec votre don par la poste.
SOLIDARITÉ SUD, C.P. 9267, succursale Sainte-Foy, Québec, QC  G1V 4B1
Un reçu de charité vous sera transmis pour tout don de 20 $ et plus. Merci !

Le Conseil d’administration 2017
Renée Bourbonnais, présidente
Louise Fortin, vice-présidente
Jean-Guy Deschamps, secrétaire
Magella Turcotte, trésorier
André Gervais, administrateur
Denise Lespérance, administratrice
Bernard Cyr, administrateur
René del Villar, administrateur

Les comités
Comité Séjours et formation
Denise Lespérance, responsable CA
Patricia Lemay
Alain Bélanger
Lyne Montminy
Hélène Boutin

Comité Projets et financement
André Gervais, responsable CA
Idalia Castro
Diane Poulin
Sylvie Carrier
Roger Roy

Comité Communications
Bernard Cyr, responsable CA
Magella Turcotte
Francine Thomas
France Collin
Odile Légaré
Luciana Tesolin

Nous vous invitons à joindre les rangs de nos comités et à
consulter régulièrement notre site www.solsud.com 

CAMPAGNE DE FINANCEMENT 2015-2018
Participez au projet éducatif et alimentaire au Honduras et au Nicaragua.

Promouvoir l’éducation des enfants, appuyer la formation technique dans le domaine de
l’agriculture et de la gestion d’une petite entreprise, et mettre en place un moyen durable de

subvenir aux besoins alimentaires des enfants.

Merci	
  de	
  nous	
  informer	
  de	
  votre	
  changement	
  d’adresse	
  courriel.


