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Mot de la présidente 2017
Je	  désire	  débuter	  ce	  mot	  en	  remerciant	  sincère	  -‐

ment	  tous	  les	  membres	  du	  conseil	  d’admi	  nis	  tration
(CA)	  et	  de	  chacun	  des	  comités	  qui	  se	  sont	  impliqués
généreusement	   et	   ont	   travaillé	   très	   fort	   cette
année.	  En	  cette	  2e année	  au	  CA	  et	  1re année	  en	  tant
que	   présidente,	   j’ai	   été	   témoin	   privilégiée	   d’un
travail	   d’équipe	   à	   tous	   les	   niveaux.	   Je	   crois
sincèrement	   que	   cela	   fait	   la	   force	   de	   notre
organisme.	   Aussi,	   je	   tiens	   à	   encourager	   tous	   les
bénévoles	  membres	  de	  SOL-‐SUD	  à	  nous	  rejoindre	  au

sein	   d’un	   de	   ses	   comités	   pour	   partager	   une	   expérience	   de	   solidarité	   et	   de
créativité	  au	  service	  du	  développement	  de	  l’organisme	  et	  du	  soutien	  apporté
en	   Amérique	   latine.	   À	   l’assemblée	   générale	   annuelle	   (AGA)	   tenue	   le
11	   novembre	   dernier,	   j’ai	   volontairement	   renouvelé	   mon	  mandat	   de	   prési	  -‐
dente	   et	   je	   suis	   très	   heureuse	   de	   continuer	   à	   travailler	   en	   collégialité	   avec
chacun	  des	  membres	  du	  CA	  et	  des	  divers	  comités.

Bilan de l’année 2016-2017

À	   sa	   première	   réunion	  de	   novembre	   2016,	   les	   administrateurs	   du	  CA	  ont
désigné	  parmi	  eux	  les	  personnes	  qui	  ont	  formé	  le	  comité	  exécutif	  2016-‐2017 :

• Présidente : Renée	  Bourbonnais
• Vice-‐présidente : Louise	  Fortin
• Secrétaire : Jean-‐Guy	  Deschamps
• Trésorier : Magella	  Turcotte

Un	   comité	   de	   la	   trésorerie	   a	   aussi	   été	   créé	   afin	   que	   Bernard	   Cyr,	   déjà
responsable	  de	  la	  gestion	  de	  la	  base	  de	  données,	  seconde	  le	  trésorier	  dans	  ses
fonctions,	  avec	  droit	  de	  signature.

Les	  administrateurs	  ont	  également	  désigné	  parmi	  eux	  les	  répondants	  du	  CA
aux	  différents	  comités.	  Au	  mois	  de	  juin,	  René	  del	  Villar	  est	  désigné	  répondant
aux	  Communications.	  

À	  la	  suite	  de	  la	  démission	  de	  deux	  membres	  du	  CA	  en	  2016,	  l’année	  2016-‐
2017	  avait	  commencé	  avec	  des	  questionnements	  qui	  ont	  été	  présentés	  à	  l’AGA
en	  novembre	  dernier.	  Le	  travail	  au	  CA	  est-‐il	  trop	  demandant?	  Épuisons-‐nous
nos	  ressources	  humaines?	  Comment	  faire	  les	  choses	  autrement?

Renée Bourbonnais

BONNE ET HEUREUSE ANNÉE 
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par	  Renée	  Bourbonnais

Mot de la présidente 

Nous	  avons	  donc	  organisé	  une	  journée	  de	  réflexion	  qui
a	  eu	   lieu	   le	  23	  novembre	  2016,	  au	  chalet	  des	  Frères	  des
Écoles	   chrétiennes	   à	   Lac-‐Beauport.	   Cette	   réunion	   a	   été
animée	   par	   Hélène	   Boutin	   et	   Francine	   Thomas	   avec	   16
participants :	  sept	  du	  CA	  et	  dix	  invités	  qui	  connaissent	  bien
SOL-‐SUD	  et	  qui	  ont	  été	  impliqués	  à	  différents	  moments	  de
son	  histoire.	   Les	  objectifs	  de	   la	   journée	  étaient	  de	  situer
l’organisme	  aujourd’hui ;	  de	  cibler	  où	  il	  voudrait	  être	  dans
l’avenir ;	  de	  proposer	  des	  avenues	  pour	  y	  parvenir.	  Cette
journée	  a	  abouti	  à	  la	  création	  d’un	  comité	  de	  suivi	  qui	  s’est
rencontré	  à	  trois	  reprises	  (voir	  rapport	  page	  suivante).
Le	  Conseil	  d’administration	  s’est	  réuni	  à	  neuf	  reprises	  au

cours	  de	  l’année	  2016-‐2017.
•	   Nous	  avons	  tenu	  trois	  réunions	  d’information	  pour	  les

séjours	  au	  Nicaragua	  et	  au	  Pérou :	  une	  à	  Québec,	  une	  à
Trois-‐Rivières	  et	  une	  à	  Jonquière.

•	   Pour	  donner	  suite	  à	  un	  audit	  de	  l’Agence	  du	  Revenu	  du
Canada	  (ARC)	  en	  2015,	  nous	  avions	  dû,	  en	  2016,	  ajuster
nos	   façons	  de	   faire	  pour	   les	  bourses	  d’études	  et	  pour
les	  projets.	  Le	  23	  novembre	  2017,	  l’ARC	  a	  approuvé	  le
protocole	   d’entente	   entre	   SOLIDARITÉ	   SUD	   et	   la	   Casa
Betania.	   Nous	   n’avons	   pas	   encore	   de	   nouvelles	   des
autres	  ententes.

•	   En	  juin,	  j’ai	  participé	  à	  l’assemblée	  générale	  annuelle	  de
l’AQOCI	   (Association	   québécoise	   des	   organismes	   de
coopération	   internationale).	   André	   Gervais	   s’est	   penché
sur	   la	   gestion	   du	   risque	   à	   l’étranger.	   Il	   a	   produit	   un
document	   transmis	   à	   l’AQOCI	   qui	   travaille	   à	   une
politique	  générale	  de	  sécurité	  pour	  les	  ONG	  membres.	  

•	   En	  août,	  quinze	  membres	  de	  SOL-‐SUD	  ont	  participé	  au
Marathon	  SSQ	  Lévis-‐Québec	  comme	  bénévoles,	  ce	  qui
a	  rapporté	  350$	  à	  SOL-‐SUD.

•	   Plusieurs	  membres	  du	  CA	  et	  des	  comités	  ont	  participé
au	   Salon	   de	   la	   FADOQ	   des	   29,	   30	   septembre	   et	   1er

octobre.	   La	   conférence	   de	   SOL-‐SUD	   d’André	   Gervais,
Séjours	  de	  bénévolat	  au	  Nicaragua	  et	  au	  Pérou a	  attiré
une	   cinquantaine	   de	   personnes.	   Par	   ailleurs,	   20
personnes	   ont	   laissé	   leurs	   coordonnées	   au	   kiosque
pour	  un	  séjour	  éventuel	  en	  2019.

Remerciements

Patricia	   Lemay	   démissionne	   du	   comité	   Séjours	   et
formation,	  elle	  reste	  toutefois	  disponible	  pour	  des	  collabo	  -‐
rations	  ponctuelles.	  En	  mon	  nom	  personnel	  et	  au	  nom	  de
tous	  les	  membres	  du	  CA,	  je	  désire	  remercier	  Patricia	  pour
son	   implication	   et	   son	   dévouement	   à	   SOL-‐SUD	   au	   cours
des	  sept	  dernières	  années.

Mes	   remerciements	   vont	   également	   aux	  membres	   du
comité	  ad	  hoc pour	  la	  préparation	  du	  Salon	  de	  la	  FADOQ	  :
Odile	  Légaré	  (responsable),	  René	  del	  Villar	  (réalisation	  du
diaporama),	  Magella	  Turcotte	  (soutien	  technique	  durant	  le
salon)	   et	   Jean-‐Guy	   Deschamps.	   Merci	   à	   Luciana	   Tesolin
pour	   la	  conception	  finale	  du	  matériel	  graphique,	  à	  André
Gervais	  pour	  la	  conférence	  et	  à	  tous	  ceux	  qui	  ont	  participé
à	   l’animation	  du	   kiosque	   :	  Odile	   Légaré,	   Roger	  Gauthier,
Denise	  Lespérance,	  René	  del	  Villar,	  Jean-‐Guy	  Deschamps,
Bernard	   Cyr,	   Danielle	   Rodrigue,	   Hélène	   Boutin,	   André
Gervais,	  Lyne	  Montminy,	  Magella	  Turcotte	  et	  Cécile	  Lederer.
Un	  merci	   spécial	   à	   Diane	   Poulin,	   Sylvie	   Carrier,	   Cécile

Lederer,	  France	  Collin	  et	  Danielle	  Rodrigue	  pour	   l’organi	  -‐
sation	  du	  souper-‐bénéfice	  2017	  qui	  fut	  une	  vraie	  réussite.

Je	   désire	   aussi	   proposer	   une	   mention	   concernant	   la
réalisation	   de	   la	   vidéo	   sur	   le	   projet	   de	   la	   fermette	   de	   la
Casa	   Betania.	   Elle	   a	   été	   produite	   gracieusement	   par	   la
firme	   Avenue	   8,	   avec	   la	   collaboration	   de	   Mélissa	   Tétu,
respon	  sable	   du	   projet	   et	   du	   montage,	   Marie-‐Julie
Desrosiers,	   rédactrice,	   Claude	   Gagnon,	   narrateur	   et	   Jesse
Meyer,	  respon	  sable	  technique	  et	  du	  montage	  final.	  En	  mon
nom	   et	   en	   celui	   des	   membres	   du	   CA,	   je	   les	   remercie
chaleureusement.
Finalement,	  je	  désire	  remercier	  en	  mon	  nom,	  mais	  aussi

au	   nom	   de	   SOL-‐SUD,	   Roger	   Roy	   qui	   à	   chaque	   année,
pédale	   5000km	   pour	   soutenir	   nos	   projets	   en	   Amérique
latine.

Je	  nous	  souhaite	  à	  tous	  et	  à	  toutes,	  bénévoles,	  membres
du	  CA,	  membres	  des	  comités,	  partenaires	  de	  SOLIDARITÉ
SUD	  au	  Québec	  et	  en	  Amérique	   latine,	  et	  à	  nos	  précieux
donateurs,	   une	   année	   dans	   la	   continuité	   et	   dans	   l’esprit
qui	  anime	  notre	  organisme.
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Comité de suivi de la réflexion du 23 novembre
par	  Renée	  Bourbonnais

Membres :	  Renée	  Bourbonnais,	  Diane	  Poulin,	  Francine
Thomas

Mission :	  Créer	  et	  établir	  des	  liens	  de	  solidarité	  Nord	  et
Sud	  et	  travailler	  avec	  les	  populations	  concernées
en	  utilisant	  une	  approche	  centrée	  sur	  le
développement	  durable.

Vision :	  Soutenir	  autrement	  :	  être,	  agir	  et	  vivre	  avec.
Valeurs	  en	  termes	  de	  principes	  généraux :	  droits	  de	  la

personne,	  responsabilité,	  transparence,	  équité	  et
viabilité.

Valeurs	  des	  membres,	  participants	  au	  séjour	  solidaire :
le	  respect,	  l’ouverture	  à	  l’autre,	  le	  partage,	  la
transparence.

Les	  activités/projets/mandats	  devant	  correspon	  dre	  à	  la
mission,	  à	   la	  vision	  et	  aux	  valeurs,	   les	  comités	  ont	   révisé
leur	  mandat.

Les	  mandats	   ont	   été	   adoptés	   à	   l’assemblée	   générale
annuelle	  2017.

Mandat du comité Projets et financement

En	   lien	   avec	   la	  mission,	   la	   vision	   et	   les	   valeurs	   ci-‐haut
mentionnées	   et	   sous	   la	   responsabilité	   du	   CA	   de
SOLIDARITÉ	   SUD,	   les	   membres	   du	   comité	   Projets	   et
financement	   reçoi	  vent,	   analysent	   et	   priorisent	   les
demandes	   de	   financement	   de	   projets	   et	   de	   soutien	   aux
études	  et	  en	  recommandent	  l’approbation	  au	  CA.	  Pour	  ce
faire,	   les	   membres	   du	   comité	   réalisent	   les	   principales
fonctions	  suivantes :

Faciliter	  la	  réalisation	  de	  projets	  dans	  les	  pays	  identifiés ;	  
Gérer	  le	  programme	  de	  soutien	  aux	  études ;	  	  
Organiser	  la	  sollicitation	  de	  dons	  auprès	  des
personnes	  et	  des	  organismes ;
Maintenir	  un	  lien	  de	  fonctionnalité	  avec	  les	  comités
de	  SOL-‐SUD.

Mandat du comité Séjours et formation

Le	  mandat	  du	  comité	  Séjours	  et	  formation	  est	  de	  :
Recruter	   des	   bénévoles	   qui	   partiront	   en	   séjour	   pour
l’organisme,	  les	  former	  et	  les	  accompagner	  en	  vue	  de
satisfaire	  leurs	  attentes	  et	  celles	  des	  partenaires ;
Préparer	  les	  milieux	  à	  l’accueil	  des	  bénévoles ;
Évaluer	   les	   résultats	   obtenus	   (processus	   de	   mise	   en
œuvre,	   satisfaction	   des	   personnes/partenaires	   impli	  -‐
qués,	  projets	  mis	  en	  place) ;
Identifier	  de	  nouveaux	  milieux	  de	  séjour.

Mandat du comité Communications

Le	   mandat	   du	   comité	   Communications	   reste	   à
compléter.	  À	  la	  suite	  des	  recommandations	  du	  comité	  de
suivi	  de	   la	   journée	  de	   réflexion,	   il	   inclura	   la	   transmission
régulière	   d’information	   aux	   donateurs	   ainsi	   que	   la
diffusion	   à	   tous	   (organisations,	   bénévoles,	   donateurs,
population	   aidée)	   conformément	   au	   Plan	   de	   communi	  -‐
cation	  adopté	  par	  le	  CA	  en	  2015.

Faire un don à la
CAMPAGNE DE FINANCEMENT 2015-2018

c’est participer au projet éducatif et alimentaire au Honduras et au Nicaragua.
C’est promouvoir l’éducation des enfants, appuyer la formation technique dans le domaine 

de l’agriculture et de la gestion d’une petite entreprise, et mettre en place un moyen durable 
de subvenir aux besoins alimentaires des enfants.

Pour faire un don, complétez et retournez le coupon en page 12.



L’assemblée	  générale	  annuelle	  de	  SOLIDARITÉ	  SUD	  a	  eu
lieu	  le	  11	  novembre	  dernier	  au	  complexe	  sportif	  de	  Saint-‐
Augustin-‐de-‐Desmaures.	  À̀	  cette	  occasion,	  la	  présidente	  et
les	   responsables	   des	   comités	   ont	   présenté́	   les	   rapports
d’activités	  pour	  l’année	  2016-‐2017.	  

Les	   participants	   à	   cette	   assemblée	   ont	   réélu	   quatre
membres	  au	  conseil	  d’administration	  pour	  un	  mandat	  de
deux	  ans,	   soit	  Renée	  Bourbonnais,	   Jean-‐Guy	  Deschamps,
André	  Gervais	  et	  Denise	  Lespérance.	  

Le	   trésorier,	   Magella	   Turcotte,	   a	   présenté́	   les	   états
financiers	  au	  30	  septembre	  2017.	  SOL-‐SUD	  est	  en	  bonne
santé	  financière.	  Son	  budget	  lui	  permettra	  de	  remplir	  ses
obligations	  tant	  sur	  le	  plan	  administratif	  pour	  la	  formation
des	  bénévoles,	   la	   location	  de	  bureau	  et	  autres,	  que	  pour
répondre	   à	   des	   objectifs	   d’éducation	   par	   des	   bourses
d’études	  et	  de	  développement	  de	  projets	  durables	  comme
la	  fermette,	  et	  ce	  au	  Honduras	  et	  au	  Nicaragua.	  
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par	  Jean-‐Guy	  Deschamps

Assemblée générale annuelle 2017 

Magella	  Turcotte,	  trésorier ;	  Louise	  Fortin,	  vice-‐présidente ;	  André
Gervais,	  administrateur ;	  Renée	  Bourbonnais,	  présidente ;	  Denise
Lespérance,	   administratrice ;	   Bernard	   Cyr,	   administrateur ; Jean-‐
Guy	  Deschamps,	  secrétaire.	  	  Absent	  sur	  la	  photo :	  René	  del	  Villar,
administrateur.

Le conseil d’administration 2018

Les membres du conseil d’administration 
de SOLIDARITÉ SUD 

Vous souhaitent de Joyeuses Fêtes et une
Bonne et Heureuse Année 2018 sous l’ère de

la solidarité et de l’espoir partagés.
Votre collaboration est essentielle à la

réalisation des projets de SOL-SUD. Nous
vous remercions au nom de toutes les

personnes qui bénéficient de 
votre précieux soutien. 



Le	  comité	  s’est	  réuni	  à	  cinq	  reprises
au	  cours	  de	   l’année	  afin	  de	  préparer
la	   formation	   de	   nos	   bénévoles,	   leur
séjour	   au	   Nicaragua,	   les	   soirées
d’infor	  mation	   ainsi	   que	   la	   journée-‐
retrouvailles.	  Les	  membres	  du	  comité
étaient :	   Patricia	   Lemay,	   Lyne	  Mont	  -‐
miny,	  Hélène	  Boutin,	  Alain	  Bélanger,
et	   Denise	   Lespérance,	   responsable.
Le	  comité	  a	  deux	  nouveaux	  membres,
Danielle	   Rodrigue	   et	   Louise	   Fortin,
Lyne	   Montminy	   et	   Patricia	   Lemay
ayant	  démissionné.

Formation des bénévoles
La	  fin	  de	  semaine	  de	  formation	  des

bénévoles	  pour	  2017	   s’est	  donnée	  à
la	  Maison	  du	  Renouveau	  les	  29	  et	  30
octobre	  2016.	  Douze	  personnes	  y	  ont
participé,	  dont	  une	  a	  annulé	  pour	  des
raisons	  de	  santé.	  Onze	  personnes	  ont
donc	  vécu	  leur	  séjour	  à	  Boaco.	  Il	  n’y	  a
pas	   eu	   de	   séjour	   au	   Pérou	   en	   2017
afin	  de	  diminuer	   la	  charge	  de	   travail
des	  membres	  des	  comités	  concernés.

Séjours
Denise	   Lespérance	   a	   accompagné

le	   groupe	   au	   Nicaragua	   pour	   une

troisième	   année.	   Elle	   a	   aussi	   formé
Bernard	   Cyr,	   un	   des	   bénévoles,	   afin
qu’il	  accompagne	  le	  prochain	  groupe
en	  2018.

Elle	   a	   recherché	   de	   nouvelles
familles,	   quelques-‐unes	   ne	   pouvant
recevoir	  cette	  année.	  Elle	  a	  rencontré
à	  trois	  reprises	  le	  Secrétaire	  politique
du	   département	   de	   Boaco	   afin
d’obtenir	  les	  permis	  d’entrée	  dans	  les
institutions	  publiques	  en	  2018.	  Elle	  a
éclairci	  le	  processus	  d’inscriptions	  des
bénévoles	   auprès	   du	   ministère	   des
Affaires	   étrangères	   grâce	   à	   l’aide	   de
la	   représentante	   de	   l’Ambassade	   du
Canada	  au	  Nicara	  gua.

Nicole	  Pomerleau	  fut	  mandatée	  par
le	   CA	   pour	   rechercher	   un	   nouveau
milieu	   de	   séjour	   au	   Nicaragua. Elle	   a
recommandé	   la	   ville	   de	   Jinotega,
située	  plus	   au	  nord,	   où	   le	   climat	  est
moins	  chaud.	  

En	  mars	  dernier,	  lors	  de	  leur	  séjour
au	  Nicaragua,	  Denise	  et	  Bernard	  Cyr
ont	   rencontré	   le	   responsable	   d’une
ONG	   de	   Jinotega	   recommandé	   par
Nicole	  Pomerleau	  ainsi	  que	  la	  directrice
du	   Hogar	   de	   Ancianos.	   Les	   premiers
contacts	  se	  sont	  avérés	  très	  positifs	  et

ce	  milieu	  est	  à	  l’étude	  présentement
par	  le	  comité.	  

Le	  CA	  a	  autorisé	  des	  séjours	  auto	  -‐
nomes	  à	  partir	  de	  l’automne	  2017	  qui
s’adressent	   aux	   bénévoles	   qui	   ont
déjà	  fait	  un	  séjour	  avec	  SOL-‐SUD.

Soirées d’information
Trois	   soirées	  d’information	   sur	   les

séjours	  ont	  été	  tenues	  en	  mai,	  soit	  à
Québec,	  Trois-‐Rivières	  et	  Chicoutimi.
Il	   y	   a	   eu	   une	   forte	   assistance	   à
Québec	  cette	  année,	  mais	   il	  n’y	  a	  eu
que	   quatre	   personnes	   présentes	   à
Trois-‐Rivières.	  Une	  personne	  de	  Chicou	  -‐
timi	   s’est	   inscrite	   après	   la	   soirée
d’information.

Le	  groupe	  2018,	  composé	  de	  douze
bénévoles,	  a	  reçu	  sa	  formation	  les	  28
et	  29	  octobre	  derniers	  à	  la	  Maison	  du
Renouveau	   et	   ils	   ont	   bien	   hâte	   de
vivre	  l’expérience.

Je	   remercie	   tous	   les	   membres	   de
mon	   comité	   pour	   l’excellent	   travail
effectué	  cette	  année	  en	  collaboration
avec	  les	  membres	  du	  CA	  et	  des	  autres
comités.
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Comité Séjours et formation
par	  Denise	  Lespérance

Séjours de solidarité 2018 
Le prochain séjour de solidarité est planifié du 9 février au 

25 mars 2018 à Boaco au Nicaragua.

Les dates de séjours à Boaco au Nicaragua et à Quillabamba au

Pérou pour 2019 seront confirmées au printemps. 
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Séjour 2017 à Boaco au Nicaragua
par	  Denise	  Lespérance

Le	   groupe	   était	   composé	   de	   onze
bénévoles	  qui	  ont	  tous	  travaillé	  dans
les	  différentes	  institutions	  de	  Boaco.

Cette	   année,	   les	   familles	   ont
accepté	  que	   les	  bénévoles	  partagent
leur	   repas	  du	  midi	   avec	  elles.	   Ce	   fut
une	   excellente	   expérience	   autant
pour	   les	   familles	   que	   les	   bénévoles
puisqu’ils	   ont	   pu	   échanger	   davantage
entre	   eux	   en	   espagnol	   et	   goûter	   des
mets	  du	  pays.

La	  directrice	  de	  la	  Biblioteca	  Pública
Fernando	   Buitrago	  Morales a	   accepté
de	  prendre	  une	  bénévole	   cette	  année
et	   une	   soirée	   culturelle	   fut	   organisée
avec	   l’équipe	   en	   place	   afin	   de	   faire
connaître	   davantage	   le	   Québec	   à	   la
population.	   Un	   autre	   bénévole	   du
groupe	   a	   aussi	   présenté	   ses	   poèmes
lors	  d’une	  deuxième	  soirée	  culturelle.

Les	   autres	   institutions	   où	   les
bénévoles	   ont	   travaillé	   sont	   le	   Hogar
de	   Ancianos,	   la	   Casa	   Betania,	   le	   CDI
Divino	   Jesus	   (CPE	   et	   preescolar),	   la
Clinica	  Verde,	  le	  Comedor	  de	  Ancianos
et	  le	  PELSCAM	  (centre	  culturel	  pour	  les
aînés).	   Voici	   quelques	   images	   des
précieux	   moments	   passés	   dans	   ces
institutions

Repas	  du	  midi	  dans	  une	  famille	  (Bernard	  et	  René,
Crissa	  Tablada	  et	  sa	  tante).

Bernard	  et	  Denise	  visitant	  les	  familles.

Boaco,	  vue	  du	  Cerro.

Denise	   et	   Cécile	   récitant	   un	   poème	   d’Émile
Nelligan	  en	  espagnol	  lors	  de	  la	  fête	  culturelle	  à	  la
bibliothèque.

Spectacle	  organisé	  pour	  les	  retraités	  fréquentant
le	  Centre	  PELSAM.

Danielle	   avec	   son	   équipe	   de	   la	   Casa	   Betania.
Daniel,	   Gladys,	   Sor	   Mercedes	   et	   une	   jeune
postulante.

Odile	  à	  la	  Biblioteca	  Fernando	  Buitrago	  Morales.

Le séjour au Nicaragua a eu lieu du 17 février au 31 mars 2017.

Jeunes	   de	   la	   Clinica	   Verde	   avec	   Elizabeth,
nutritionniste.
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Les séjours 2017 à Boaco au Nicaragua
par	  Denise	  Lespérance

Visite	  de	  groupe	  au	  Hogar	  de	  Ancianos :	  Manon,
Madeleine,	   René,	   Roger,	   Danielle,	   Odile,	   Julio,
Cécile	  et	  Denise.

Jeunes	  du	  centre	  Romero	  de	  Nandaime. Plante	  médicinale	  trouvée	  par	  Sor	  Mercedes	  sur
le	  futur	  terrain	  de	  la	  fermette

André	  et	  Roger	  au	  Magnific	  Rock	  sur	  le	  Pacifique.

Visite	  aux	  boursiers	  (André	  avec	  un	  jeune
boursier	  de	  Boaco)

Cécile	  et	  Bernard	  cuisinant	  pour	  le	  repas	  de	  la
fête	  de	  départ.

Roger	  avec	  un	  bénéficiaire	  du	  Hogar	  de	  Ancianos.

Deux	   fins	   de	   semaine	   de	   sorties
culturelles	   ont	   été	   organisées	   durant
le	  séjour.	  Une	  première	  visite	  a	  eu	  lieu
dans	  les	  villes	  de	  Granada,	  de	  Masaya
et	   sur	   le	   lac	   Nicaragua.	   La	   deuxième
fin	   de	   semaine,	   les	   bénévoles	   ont
séjourné	  deux	  nuits	  au	  centre	  Oscar	  A.
Romero	  de	  Nandaime,	  fondé	  en	  1988
par	  le	  Groupe	  d’Entraide	  international
SPIRALE.	  Ils	  ont	  eu	  l’occasion	  de	  mieux
connaître	  cet	  organisme	  et	  ont	  même
partagé	   leurs	   repas	  avec	  des	   familles
fréquentant	   le	   centre	   et	   visité	   une
plantation	   de	   café	   au	   volcan
Mombacho.	   Par	   la	   suite,	   ils	   se	   sont
rendus	   au	   bord	   du	   Pacifique	   pour
profiter	  de	  la	  plage	  et	  du	  soleil.

Une	   visite	   aux	   boursiers	   de
SOLIDARITÉ	  SUD	  à	  Boaco	  a	  été	  effec	  -‐
tuée	  avec	  Sor	  Mercedes.	  Ces	  familles
sont	  toujours	  très	  heureuses	  de	  nous
rencontrer	  chaque	  année	  et	  sont	  très
reconnaissantes	   de	   l’aide	   accordée	   à
leurs	  jeunes.

André,	  Sor	  Mercedes	  et	  Denise	  ont
visité	   le	   futur	   terrain	   de	   la	   fermette
avec	   deux	   agronomes	   de	   la	   Clinica
Verde afin	   de	   s’assurer	   que	   l’empla	  -‐
cement	  était	  favorable	  pour	  ce	  projet.

Cette	   année,	   la	   fête	   de	   départ	   a	   eu
lieu	  à	   la	  Biblioteca	  Municipal	  Fernando
Buitrago	  Morales et	   organisée	   comme
l’an	  dernier	  avec	  tout	  le	  personnel	  de	  la
Casa	  Betania.	  Elle	  fut	  un	  succès	  avec	  le
spectacle	  de	  danse	  carrée	  organisée	  par
les	  bénévoles	  et	  la	  bonne	  cuisine	  de	  Sor
Mercedes,	  un	  mets	   salvadorien	  appelé
pupusas.
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...suite Comité Communications 
par	  Denise	  Lespérance par	  Odile	  Légaré

Un	   petit	   set	   carré	   à	   la	   fête	   de	   départ :	   Cécile,
Manon,	  Roger,	  Madeleine.

La	  journée	  Retrouvailles	  a	  eu	  lieu	  le
6	  mai	  à	  l’érablière	  Lemay	  de	  St-‐Édouard
de	   Lotbinière.	   Les	   membres	   du	   CA
étaient	   présents	   ainsi	   que	   dix	   des
onze	   bénévoles	   du	  Nicaragua.	   Ce	   fut
un	   moment	   de	   partage	   et	   de
questionnement	   sur	   l’implication	  des
bénévoles	   au	   sein	   de	   l’organisation
SOL-‐SUD.	   Ces	   retrouvailles	   sont	   tou	  -‐
jours	   agrémentées	   par	   un	   délicieux
repas	   communautaire.	   À	   cette	   occa	  -‐
sion,	   l’hôtesse	   Patricia	   Lemay	   a
organisé	   une	   dégustation	   très	   intéres	  -‐
sante	   de	   sirop	   d’érable	   de	   différents
terroirs.

Je	   remercie	   tous	   les	   bénévoles	   et
les	  membres	  du	  CA	  de	  leur	  participa	  -‐
tion	  aux	  Retrouvailles.	  

Denise	  Lespérance, accompagnatrice

La	   composition	   du	   comité	   Communications	   a	   été	   revue	   durant	   cette
dernière	  année :	  Bernard	  Cyr	  a	  quitté,	  René	  del	  Villar	  assure	  le	  lien	  avec	  le
conseil	  d’admi	  nis	  tration	  et	  Odile	  Légaré	  s’est	  engagée	  pour	  un	  an	  comme
responsable	  du	  comité.	  

Le	  comité	  s’est	  réuni	  formellement	  à	  trois	  reprises.	  Outre	  la	  révision	  des
textes	   préparés	   pour	   la	   publication	   dans	   le	   Bulletin	   SOL-‐SUD	   en	   janvier
2017,	  le	  comité	  Communications	  a	  planché	  sur :

1)	   Le	   site	   Internet,	   qui	   a	   été	   restructuré,	   relu	   et	   mis	   à	   jour	   en
complément	  avec	  les	  autres	  comités ;

2)	   La	  page	  FACEBOOK,	  qui	   a	  publié	   régulièrement	   sur	   les	  activités	  des
membres	  de	  SOLIDARITÉ	  SUD	  :	  

a. les	  trois	  séances	  d’information	  sur	  les	  prochains	  séjours	  (3000	  clics),	  
b. des	  rappels	  des	  dates	  d’inscription	  aux	  séjours	  (300	  clics),
c. le	  projet	  de	  fermette	  de	  la	  Casa	  Betania	  de	  Boaco	  au	  Nicaragua	  

(1 000	  clics),
d. la	  contribution	  de	  membres	  à	  la	  tenue	  du	  Marathon	  SSQ	  comme

activité	  de	  financement	  (215	  clics),	  
e. l’invitation	  et	  le	  rappel	  pour	  l’inscription	  au	  souper-‐bénéfice	  du	  

11	  novembre	  (790	  clics),
f. l’invitation	  à	  visiter	  le	  kiosque	  de	  SOL-‐SUD	  et	  à	  assister	  à	  la

présentation	  d’André	  Gervais	  au	  Salon	  de	  la	  FADOQ	  50	  +,	  Régions
Québec	  et	  Chaudière-‐Appalaches,	  les	  29,	  30	  septembre	  et	  1er

octobre	  2017	  (575	  clics) ;
3)	  La	  participation	  au	  Salon	  de	  la	  FADOQ	  avec	  le	  montage	  et	  l’animation

du	  kiosque	  (affiches,	  signets,	  dépliants,	  diaporama) ;
4)	  La	  collaboration	  au	  souper-‐bénéfice	  qui	  a	  eu	  lieu	  le	  11	  novembre	  2017.
Le	  comité	  Communications	  entend	   reprendre	   la	   réflexion	  sur	   la	  planifi	  -‐

cation	  annuelle	  des	  activités	  amorcée	  en	  2015.

SOLIDARITÉ	  SUD	  au	  Salon	  de	  la	  FADOQ	  50	  +,	  régions	  Québec	  et	  Chaudière-‐
Appalaches.
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Comité Projets et financement
par	  André	  Gervais

Campagne de financement
L’objectif	  poursuivi	  pour	   l’ensem	  -‐

ble	   des	   œuvres	   à	   financer	   incluant
celui	   du	   projet	   fermette	   consiste	   en
un	   projet	   alimentaire	   éducatif	   et
porte	   sur	   le	   soutien	   aux	   études	   et
l’aide	   à	   l’ali	  mentation	   des	   enfants
démunis.

À	   la	   Casa	   Betania,	   le	   projet	   de	   la
fermette	  est	  enfin	  lancé.	  Un	  montant
de	  7000	  $	  US	  a	  été	  utilisé	  pour	  l’achat
du	   terrain	   et	   quelques	   travaux
d’aménagement.	  

Les	  religieuses	  ont	  rapidement	  pris
possession	  du	  terrain	  et	  y	  ont	  planté
plusieurs	  arbres,	  des	  plantes	  comme

le	  yucca	  ainsi	  qu’un	  potager.	  De	  plus,
le	  yucca	  et	  des	  légumes	  (maïs,	  haricots,
tomates,	   etc.)	   ont	   récemment	   été
récoltés.	  On	  y	  a	  également	  construit
un	   bassin	   de	   rétention	   d’eau	   ainsi
qu’une	   maisonnette	   temporaire,	   en
attendant	   que	   se	   construise	   celle
destinée	   au	   gardien.	   À	   noter	   que	   la
construction	   de	   la	   maisonnette	   sera
réalisée	   grâce	   au	   don	   d’une	   bien	  -‐
faitrice	  locale.

Par	   l’intermédiaire	  de	  Diane	  Poulin,
une	  vidéo	  sur	  le	  projet	  de	  la	  fermette
a	   été	   produite	   gracieusement	   par	   la
firme	  Avenue	  8,	  avec	   la	  colla	  boration
de	  Mélissa	  Tétu,	  respon	  sable du	  projet
et	  du	  montage,	  Marie-‐Julie	  Desrochers,
rédactrice,	   Claude	   Gagnon, narrateur
et	   Jesse	   Meyer,	   respon	  sable	   techni	  -‐
que	   et	   innovation.	  À	   voir	   sur	   le	   site
www.solsud.com.

Pour	   l’année	   qui	   vient,	   la	   priorité
sera	  accordée	  à	   la	   construction	  d’un
puits	  et	  de	  latrines	  en	  plus	  de	  ter	  miner
l’aménagement	  de	  la	  maisonnette.

Des fonds de	   1000$US	   ont	   égale	  -‐
ment été	   alloués	   pour	   la	   construc	  	  tion
de	   mains	   courantes	   au	   Hogar	   de
Ancianos	   à	  Boaco.	   Ce	  projet	   ne	   sera
toutefois	   réalisé	   qu’en	   début	   de
2018,	   lors	  du	  prochain	  séjour	  de	  nos
bénévoles.	  	  

Bourses d’études 
Les	  nouveaux	  protocoles	  d’entente

ont	   été	   mis	   en	   place	   avec	   nos
institutions	  partenaires	  du	  Nicaragua
(Casa	  Betania)	  et	  du	  Honduras	  (Hogar
de	   Ancianos	   et	   Hogar	   de	   Niñas).	   Un
total	  de	  3710$US	  a	  été	  attribué	  à	  27
étudiants	   et	   réparti	   de	   la	   façon
suivante :	   1500 $US	   pour	   quatre
étudiants	  de	  niveaux	  universitaire	  et
collégial	   à	  Boaco,	  1680$US	  pour	  dix
étudiantes	   au	   Hogar	   de	   Ancianos	   et
530$US	   pour	   treize	   étudiantes	   du
Hogar	  de	  Niñas	  (elles	  avaient	  un	  solde
de	   1290$US	   en	   2016).	   Les	   quatre
boursiers	   de	   Boaco	   (éducation,
administration	  et	   soins	   infirmiers)	   et
leurs	   mères	   ont	   été	   rencontrés	   par
des	   représentants	   de	   SOLIDARITÉ
SUD	   lors	   du	  dernier	   séjour	   de	  béné	  -‐
volat.	   Tous	   ont	   exprimé	   leur	   grande
reconnaissance	  pour	  ce	  soutien.

Marathon SSQ Lévis-Québec
Nous	   avons	   aussi	   rassemblé	   un

groupe	  d’une	  quinzaine	  de	  bénévoles
pour	  une	  activité	  de	  financement	  qui
consistait	   à	   offrir	   des	   services	   de
soutien	   lors	  du	  Marathon	  SSQ	  Lévis-‐
Québec	   qui	   s’est	   déroulé	   le	   27	   août
dernier.	  Un	  revenu	  de	  350$CAD	  a	  été
versé	  au	  projet	  de	  la	  fermette.
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Souper-bénéfice 2017
par	  le	  comité	  du	  souper

Le	  11	  novembre	  dernier,	  Diane	  Poulin	  et	  Sylvie	  Carrier,
deux	   membres	   du	   comité,	   assistées	   de	   France	   Collin,
Cécile	   Lederer	   et	   Danielle	   Rodrigue,	   ont	   organisé	   un
souper-‐bénéfice.	  

Elles	  ont	  accompli	  un	  travail	  extraordinaire	  pour	  faire	  de
cette	   activité	   un	   grand	   succès.	   Le	   repas,	   élaboré	   par	   le
Chef	  Steven	  Lavoie	  et	  accompagné	  des	  vins	  québécois	  du
Domaine	   De	   Lavoie	   de	   Rougemont,	   a	   attiré	   plus	   de	   140
convives,	   permettant	   ainsi	   à	   SOLIDARITÉ	   SUD	   d’amasser
2660$CAD.	   Aussi,	   plusieurs	   commanditaires	   ont	   offert
des	  cadeaux ;	  on	  a	  alors	  agrémenté	  la	  soirée	  de	  tirages	  qui
ont	  fait	  une	  vingtaine	  de	  gagnants.	  

Finalement,	   nous	   remercions	   nos	   généreux	   donateurs
et	  un	  remerciement	  particulier	  à	  Roger	  Roy	  qui	  a	  encore
une	  fois	  pédalé	  plus	  de	  5000km	  sur	  les	  routes	  du	  Québec
et	  des	  prairies	  canadiennes,	  poursuivant	  ainsi	   sa	  collecte
de	  fonds	  annuelle	  pour	  SOLIDARITÉ	  SUD.	  Le	  total	  des	  dons
pour	  2016-‐2017	  est	  de	  13 600	  $	  CAD.	  

Un	  merci	  très	  sincère	  à	  nos	  précieux
commanditaires

Michel	  Nigen,	  artiste-‐peintre,	  Québec
Esthéticienne	  Jessyka	  Demers	  Peizler,	  Québec
IGA	  des	  Sources,	  Christian	  Pelletier,	  Cap-‐Rouge
Funky	  Foodies,	  Québec
La	  Capitale	  Assurance	  générale,	  Isabelle	  Roy,	  Québec
Ovascène,	  Ste-‐Marie
Salon	  de	  coiffure	  Beauté	  en	  Folie,	  Québec
Domaine	  De	  Lavoie,	  Francis	  Lavoie,	  Rougemont
Camellia	  Sinensis,	  Gabriel	  Thivierge,	  Québec	  
Boutique	  Le	  Caféier,	  Frédéric	  Gagné,	  Cap-‐Rouge
Pharmacie	  Dominique	  Boivin	  -‐	  Familiprix,	  Québec
Madeleine	  Giroux,	  St-‐Georges
Au	  Baluchon	  Pâtisserie	  Boulangerie,	  Québec

MERCI	  !Soulignons	   la	   présence	   de	   Diane	  Martel,	   cofondatrice	   de	   SOLIDARITÉ
SUD,	  et	  de	  Louise	  Gareau	  qui	  a	  assumé	  la	  présidence	  de	  2009	  à	  2015.

Serge	   Beaudry,	   heureux	   gagnant	   d’une	   magnifique	   toile	   de	   l’artiste
beauportois	  Michel	  Nigen.

Une	  belle	  tablée	  au	  souper-‐bénéfice.

w
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Témoignages

Bernard Cyr

Une	  aide,	  une	  réalisation,	  une	  passion.
J’ai	  participé	  à	  deux	  séjours	  avec	  SOLIDARITÉ	  SUD.	  J’ai

aidé	   la	   cuisinière	   au	   Comedor	   de	   Ancianos,	   une
fantastique	   expérience.	   Mon	   aide	   a	   été	   appréciée.
Griselda,	   la	   cuisinière,	   m’a	   tout	   de	   suite	   fait	   confiance,
elle	  a	  partagé	  sa	  grande	  expérience	  avec	  moi.	  J’ai	  compris
la	  signification	  des	  mots	  AIDER	  et	  ÊTRE	  AVEC.	  Pas	  besoin
de	  changer	  quoi	  que	  ce	  soit .	  Je	  suis	  resté	  Bernard	  et	  j’ai
travaillé	   avec	   cœur.	   J’ai	   accompagné	   les	   personnes	   qui
croisaient	   mon	   chemin.	   Un	   accomplissement	   magique.
Ma	  récompense ?	  Au	  moment	  du	  service	  des	  repas,	  une
dame	  fréquentant	  le	  Comedor	  s’est	  mise	  à	  chanter	  avec
moi.	   Je	   ne	   savais	   même	   pas	   que	   je	   chantonnais	   en
travaillant.	  J’y	  retourne !

Madeleine Courchesne

En	  février	  2017,	   j’ai	  participé	  au	  séjour	  bénévole	  avec
SOL-‐SUD	  au	  Nicaragua.	  Une	  expérience	  merveilleuse	  dans
une	   famille	   désireuse	   d’apprendre	   sur	   notre	   culture	   et
dans	  un	  milieu	  de	   stage	  enrichissant.	   J’ai	   amélioré	  mon
espagnol	  autant	  dans	  ma	  famille	  d’accueil	  que	  dans	  mon
milieu	  d’intervention,	  au	  CDI	  Divino	  Jesus,	  l’équivalent	  de
nos	  Centres	  de	  la	  Petite	  Enfance	  (CPE)	  avec	  les	  enfants	  de
3	  ans.	  Ils	  sont	  spontanés	  et	  curieux.	  

Les	  excursions	  de	   fin	  de	   semaine	  nous	  ont	  permis	  de
visiter	   le	   pays.	   Tout	   cela	   avec	   un	   groupe	   attachant	   et
bienveillant,	   accompagné	   d’une	   coordonnatrice	   efficace
et	  chaleureuse.
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www.solsud.com
418-925-7657

solsud2007@hotmail.com

UN DON AUX ŒUVRES DE SOLIDARITÉ SUD
Les dons reçus sont dédiés à 100% aux projets financés par SOLIDARITÉ SUD

Nom ______________________________________________Ci-joint un don de ______________________________

Adresse ____________________________________________Ville ________________________________________

Code postal ________________________________________Téléphone____________________________________

Courriel (très important pour nous éviter les frais de poste) ____________________________________________________

Signature __________________________________________Date ________________________________________

Compléter et retourner avec votre don par la poste.
SOLIDARITÉ SUD, C.P. 9267, succursale Sainte-Foy, Québec, QC  G1V 4B1
Un reçu de charité vous sera transmis pour tout don de 20 $ et plus. Merci !

Le conseil d’administration 2017-18
Renée Bourbonnais, présidente
Louise Fortin, vice-présidente
Jean-Guy Deschamps, secrétaire
Magella Turcotte, trésorier
André Gervais, administrateur
Denise Lespérance, administratrice
Bernard Cyr, administrateur
René del Villar, administrateur

Les comités
Comité Séjours et formation
Denise Lespérance, responsable CA
Alain Bélanger
Hélène Boutin 
Louise Fortin
Danielle Rodrigue

Comité Projets et financement
André Gervais, responsable CA
Idalia Castro
Diane Poulin
Sylvie Carrier
Roger Roy

Comité Communications
Odile Légaré, responsable 
René del Villar, CA 
Magella Turcotte
Francine Thomas
France Collin 
Luciana Tesolin 

Nous	  vous	  invitons	  à	  vous	  engager	  dans	  nos	  comités
et	  à	  consulter	  régulièrement	  notre	  site	  www.solsud.com
et	  notre	  page	  Facebook.

CAMPAGNE DE FINANCEMENT 2015-2018
Participez au projet éducatif et alimentaire au Honduras et au Nicaragua.

Promouvoir l’éducation des enfants, appuyer la formation technique dans le domaine de
l’agriculture et de la gestion d’une petite entreprise, et mettre en place un moyen durable de

subvenir aux besoins alimentaires des enfants.

Merci	  de	  nous	  informer	  de	  votre	  changement	  d’adresse	  courriel.


