
 
 
 
 

Contact Solidarité Sud  
Bulletin 2007-02 

 
 
Nous espérons que vous avez passé un bel été et que, peut-être, le désir de 
vous impliquer dans les activités ou programmes de Sol-Sud vous a effleuré 
l’esprit! 
 
Nous voici déjà à notre deuxième numéro du bulletin Contact Solidarité Sud! 
Dans ce numéro, et en réponse à vos demandes, nous avons pensé vous faire 
partager certains des témoignages reçus de nos stagiaires ou coopérants. 
Vous pourrez également lire un message que nous avons reçu d’un de nos 
partenaires Honduriens. Quelques nouvelles sur l’organisation de Sol-Sud 
sont également au menu – composition du Conseil d’administration, site web, 
ligne téléphonique, services de secrétariat etc. -. 
 
En terminant, nous vous invitons à nous faire part de vos commentaires, 
réactions, ou propositions de témoignages ou articles reliés à la coopération 
et aux activités de Sol-Sud! 
 
Bonne lecture! 
 
Diane Martel, présidente par intérim 
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Conseil d’administration : Nouveau membre 
et membre recherché! 

 
Comme vous avez pu le lire dans le premier bulletin, nous étions à la 
recherche d’un-e trésorier-ière et d’un-e membre additionnel-le pour le 
conseil d’administration. Il nous fait plaisir de vous annoncer que Anne 
Delpech est maintenant trésorière. Les expériences et les expertises 
d’Anne, de même que son intérêt à s’impliquer activement dans le 
développement de Sol-Sud, ont motivé son intégration dans le c.a. 
 
Il ne reste maintenant qu’un poste à combler au conseil d’administration; 
aussi si vous désirez vous impliquer davantage ou connaissez une personne 
susceptible de l’être, n’hésitez pas à communiquer avec nous! 
 
Par ailleurs, nous sommes toujours à la recherche d’une personne intéressée 
à s’impliquer au niveau des tâches de secrétariat de Sol-Sud… 
 

 
Assemblée générale et souper des retrouvailles 

 
L’Assemblée générale de Sol-Sud aura lieu le 9 novembre à 16h30 au 
restaurant La Calebasse situé au 220, rue Saint-Vallier Ouest à Québec 
(téléphone : 418-523-2959). Le stationnement est disponible au Centre 
Durocher, situé tout prêt! 
 
À la suite de l’Assemblée, il y aura un « souper des retrouvailles » auquel, 
nous l’espérons, vous participerez en grand nombre! 
 

États financiers au 30 septembre 2006 
 
Grâce à la générosité de Monsieur Gilles Busque, c.a., les états financiers de 
Sol-Sud, pour la période du 1er octobre 2005 au 30 septembre 2006, sont 
maintenant complétés et pourront être présentés aux membres lors de la 
prochaine assemblée générale. Nous tenterons également de compléter les 
états financiers pour la période du 1eroctobre 2006 au 30 septembre 2007 
afin qu’ils puissent être soumis à la même assemblée générale. 
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Nouvelle adresse de Solidarité Sud 
 
Bonne nouvelle, Solidarité Sud dispose maintenant d’une nouvelle adresse et 
d’un nouveau numéro de téléphone. Nous vous invitons à les noter dans vos 
agendas! 
 

Solidarité Sud 
C.P. 9267 

Succursale Sainte-Foy 
Québec, Québec 

G1V 4B1 
 

Cellulaire : 925-SOLS (7657) 
 

Fin de semaine de formation 
 

Nous vous rappelons que la prochaine fin de semaine de formation pour le 
stage de février 2008 aura lieu les 29 et 30 septembre prochain au campus 
Notre-Dame de Foy à Cap Rouge en banlieue de Québec. En plus de Mme 
Agathe Gagné C., animatrice et professeure chevronnée, et de quelques 
membres du c.a., quelques 17 personnes participeront à cette formation en 
préparation de leur stage de février 2008. Nous pourrons aussi compter sur 
la présence d’anciens-nes stagiaires et coopérants-es. 
 

Site WEB de Sol-Sud 
 

Le site web de Sol-Sud est presque terminé. Il pourra bientôt être hébergé 
de sorte que vous pourrez le consulter sur Internet. Dès que cela sera 
complété, nous vous transmettrons un communiqué pour vous donner 
l’adresse. Notre site web permettra de mettre Sol-Sud « sur la planète » et 
ainsi faire connaître davantage son existence et ses activités. Vous y 
trouverez notre mission, nos activités, les témoignages de stagiaires et de 
coopérants, nos coordonnées, des photos etc. 
 

Statut de coopérant 
 
Dans le précédent bulletin, nous vous annoncions que nous étions à réviser le 
statut de coopérant à la lumière des expériences du début de l’année. Il nous 
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fait plaisir de vous informer que le conseil d’administration a approuvé un 
document qui définit les rôles et conditions d’exercice d’un coopérant de Sol-
Sud. Ce document est disponible sur demande auprès de Sol-Sud. 
 

Appréciation de nos partenaires honduriens 
 

Une des organisations à laquelle vient en aide Sol-Sud est le Hogar de 
ancianos. Au début de 2007, Madame Aline Beauregard y effectuait un stage 
de trois mois. Voici brièvement les commentaires reçus de la directrice, Sor 
Teresa Tejeda. 
 
Es una riqueza compartir con otras culturas, un gran apoyo para nosotros en 
ėste apostolado con los ancianos : moral, espiritual y economico. 
 
Esperamos contar siempre con su ayuda para acompanar a los ancianos o dar 
mantemiento a esta obra con proyectos futuros, que hay varios pendientes. 
 
La ayuda de Sol-Sud es verdedaramente util y importante por el hecho que 
tenemos un porcentaje muy alto de pobreza en nuestro pais. Ademas falta 
sensibilidad en las personas que pudieran hacerlo para dedicar su tiempo a los 
pobres. 
 
Sabemos que no estamos solas que hay alguen en Quebec que piensa en 
Honduras en el Hogar de ancianos la Immaculada. 
 

Témoignages de stagiaires et de coopérants 
 
Plusieurs stagiaires ou coopérants ont témoigné de leur expérience au 
Honduras avec Sol-Sud. Voici deux de ces témoignages; le premier est celui 
de Marcel Pouliot qui a  effectué un stage en octobre/novembre 2006. Le 
second est un résumé d’un article paru dans l’Hebdo de Québec et qui 
présente l’un de nos stagiaires de l‘automne 2006 également, Alain Bélanger. 
 

Témoignage de Marcel Pouliot 
 
Le stage auquel j’ai participé et qui a eu lieu du 22 octobre au 18 novembre 
2006, était organisé par l’organisme bénévole (OBNL) Solidarité Sud. Cet 
organisme travaille en collaboration avec des organismes partenaires au 
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Honduras et en Amérique latine. Le choix du Honduras s’explique par le fait 
qu’il s’agit d’un des pays les plus pauvres de l’Amérique centrale. Ce pays de 
6.5 millions d’habitants compte 70 % de personnes en situation de pauvreté 
dont 40 % en situation d’indigence (pauvreté extrême ou misère). 
Le programme organisé par Sol-Sud était réalisé à Santa Rosa de Copan où 
des liens privilégiés sont établis avec la municipalité et les organismes 
communautaires locaux. Parmi les organismes collaborateurs, on compte 
l’organisme INESHCO (Instituto natural ecumenico hondureno de servicios a 
la comunidad), ADELSAR (Agencia de desarollo estrategico local de Santa 
Rosa de Copan), des foyers pour enfants abandonnés ou déficients, des 
foyers pour personnes âgées et des garderies. Les objectifs du stage 
visaient à sensibiliser des québécois(es) aux réalités des personnes 
démunies, à contribuer humainement et financièrement à la réalisation de 
projets de coopération et à soutenir des projets de développement initiés 
par les organisations locales. Le stage permettait aussi de vivre dans des 
familles honduriennes et de suivre des cours d’espagnol. 
 
Les stages étaient des stages d’observation ou d’aide où les stagiaires 
intervenaient de façon volontaire en support avec les organismes locaux. Les 
stagiaires, au nombre de 15, ont apprécié cette expérience qui leur a permis 
de se confronter à la dure réalité d’un des pays les plus pauvres de 
l’Amérique centrale. 
 

Témoignage de Alain Bélanger 
 
Par l’entremise de SACO, j’ai reçu une invitation de Sol-Sud relativement à 
des stages de sensibilisation à la coopération au Honduras. Ayant 
précédemment suivi plusieurs formations didactiques en coopération 
internationale avec le groupe Contact Nord-Sud, j’avais le goût de vérifier 
mon intérêt et ma capacité de m’impliquer concrètement dans la coopération 
avec un pays en difficulté. Le stage effectué au Hogar de Ninas à l’automne 
dernier comme menuisier m’a permis d’apprécier le travail de Sol-Sud et 
l’utilité de notre implication même comme simple stagiaire et ce sous trois 
aspects! 
 
D’abord, les rénovations que nous avons effectuées durant notre séjour d’un 
mois ont permis d’améliorer le milieu de vie d’une quarantaine de jeunes filles 
de 3 à 18 ans, ensuite, les contacts que nous avions quotidiennement avec ces 



 6 

jeunes filles ont été bienfaisants autant pour les stagiaires que celles-ci; en 
effet, ces jeunes filles, violentées pour la plupart, ont pu constater que tous 
les hommes ne sont pas « méchants » et ainsi se faire une autre idée que 
celle que la vie leur a donnée! Enfin, le mois passé à Santa Rosa m’a permis de 
me faire de nouvelles connaissances et amis tel mon compagnon de travail 
Jean-Louis Thériault et de sa conjointe, Lise Bergeron, qui sont même 
retournés comme coopérants au début de 2007 et Marcel Pouliot,  lequel 
comme moi a décidé au retour de poursuivre son implication en devenant 
membre du conseil d’administration de Sol-Sud!1 
 

Et en terminant... 
 
Les membres du conseil d’administration souhaitent à chacun-e de vous un 
très bel automne! Nous espérons que vous pourrez continuer à faire la 
promotion de Sol-Sud et de son implication au Honduras! Si vous avez des 
idées de coopération, n’hésitez pas à entrer en contact avec l’un ou l’autre 
des membres du conseil d’administration pour en discuter! 
 
Également, si vous avez des projets ou des suggestions d’articles pour le 
bulletin, communiquez avec nous. 
 
Jacques Bussière : solsud2006@hotmail.com ou au 925-7657 
Alain Bélanger :  almar2@sympatico.ca ou au 418-682-0046 
Raymond Carrier : raymondcarrier@hotmail.com ou au 418-651-6527 
Anne Delpech : a.delpech@sympatico.ca ou au 418-656-6523 
Diane Martel : solsud2006@hotmail.com ou 529-2129 
Marcel Pouliot :  mpoulio@sympatico.ca ou au 418-659-5845 
 
Dans le prochain numéro : 
 

• Le témoignage de Fanny, qui nous parlera du Père Fausto et de son 
oeuvre. 

• Présentation de nos principaux partenaires au Honduras. 
• Nos besoins de coopérants! 

Préparation et rédaction du bulletin: Alain Bélanger et les membres du C. A. 
Solidarité Sud, 10 août 2007 

                                                 
1
 Ce témoignage est un résumé d’un article paru dans le journal Carrefour  (Québec). Cet article peut être 

transmis sur demande à Alain Bélanger. 


